o ‘ . Decreto N° 368
IASTRE MIUNICIPALIDAD DE PCON Pucén, 23/06/2009

Direccién de Administracién y Finanzas
AREA SALUD

La Alcaldia ha decretado con esta fecha lo siguiente.

Vistos :

1.- El Presupuesto de Ingresos y Gastos aprobados para el presente afio.

2.- Las facultades que me confiere la Ley N° 18.695. Ley Orgéanica Constitucional de Municipalidades.

3.- Decreto Exento N° 1069 emitido con fecha 19 de Mayo del afio 2009, que delega la falcultad de Firmar "Por Orden de la Sra.
Alcaldesa" a la Administradora Munlc:pal

DECRETO

La Direccion de Administracion i '
Y Finanzas, pagara a Don ? MUMC]PALIDAD DE PUCON-DEPTO SALUD Rut 069191600-6

La cantidad de $ . 280,864 DOSCIENTOS OCHENTA MIL OCHOCIENTOS SESENTA Y
CUATRO PESOS
Por concepto de . CANCELA VIATICO_S_CORRESPONDIENTE ALMES DE MAYO 2009 , A
e FUNCIONAR_IOS DEPTO SALUD MUMC[PAL DE PUCON.
Fecha de Pago j- a5 23/’06/2009
P DOCUMENTO | NUMERO | __FECHA MONTO §
DECRETO EXENTO S o e o 22/06/2006 280,864
Anotese comuniquese y Archxvese
Contabilicese el presente gasto a las cuentas Presupuestanas que se mdnoan
CODIGO CUENTA _3- “iinic - DETALLE . T OEBE HABER
215-21-01-004-006-000 | Comisiones de Serviios en el Pais : ) e ek 180,588
215-21-02-004-006-000 | Comisiones de Servicios en &l Pais / S el e 100,276
531-01-00-000-000-000 | Personalde Planta =~ =~ " g ] it e 180,588
531-02-00-000-000-000 | Personal a Contrata. - - S Gl b R R 100,276
215-21-01-004-006-000 | Comisiones de Servicios en el Pais R T 180,588
215-21-02-004-006-000 | Comisiones de Servicios en al Pais it o e L : i 100,276
111-02-00-000-000-000 | Banco Estado B 4 : ’ : _' _' i 280,864
Rermng Sumas Iguales i 561,728 561,728
REFRENDACION
zmnm-omus-oo{ " 531-02.004006000 |
5084744 2600000 | =
_ 2,309,136 728,268 /4
__—— 2175508 1,871,732 A !,

[u,gbﬁ’
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MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD /

PUCON, &% JUN 2009

Decreto Exento N2 @33/‘? /

Vistos:-

1.- El D.F.L. 1-3063 del 02 de Junio de 1980
que traspaso los establecimientos de Educacion y Salud a las Municipalidades.

2.- EI D.S. N2 036 del 26 de Enero de 1987 del
Ministerio de Salud que aprueba traspaso Postas de Salud a la Municipalidad de Pucon.

3.- Decreto Exento N? 2463 de fecha 15 de
Diciembre de 2008, que aprueba Presupuesto de Salud para el afio 2009.

4.- Decreto Exento N2 544 de fecha 07 de abril
de 2009., que delega la funcion de firmar “Por Orden de la Sra. Alcaldesa”, a la
Administradora Municipal.

5.- Cometido N2 259, 352, 390, 374, 392, 386,
391, 354, 373, 368, 378, 380, 382, 287, 353, 384, 379, 381, 383, 385, 401 de los
funcionarios del Departamento de Salud Municipal.

6.- La atribuciones que me confiere la Ley
. N2 18.695 “Organica Constitucional de Municipalidades”, cuyo texto refundido, coordinado y
~ sistematico, fue fijado por el D.F.L. N2 1, de 2006, Interior.

Decreto:-

1.- Paguese, Viaticos a los funcionarios del
Departamento de Salud Municipal, que a continuacién se indican:-

PERSONAL DE PLANTA N2 COMETIDOS PARCIALES
Mirta Gutierrez Martinez 259~ 01
Luis Painepan Puchy 352,390/ 02
Héctor Soto Soto 374/392/ 02
Fabiola Figueroa Obreque 38643914 02
Gloria Loncopan Calfueque 354,373/ 02
Odette Castillo Crot 368~ 01
Miguel Morales Loor 3784 01
Karla Gonzalez Llaupi 3801 01
Boris Parra Rivas 382 01
Rocio Godoy Figueroa 287 01




PERSONAL A CONTRATA N2 COMETIDOS PARCIALES
Gloria Hidalgo Llanquileo 3537384/ 02
Hernan Raasch Melivilu 3794 01
Paz Sanzana Toro 381/ 01
Carlos Vittoriano Victoriano 3831 01
Fabian Vera Villalobos 3854 01
Victor Gallegos Rogel 401/ 01

2.- Imputese, los gastos antes mencionados a
la cuenta 21.01.004.006 y 21.02.004.006 “Comisién de Servicios en el pais”.

Anétese, Comuniquese y Archivese.
POR ORDEN DE LA SRA. ALCALDESA

UILEF
CRETARIA MUNICIPAL

b

E

O

MOC/GM;%P /

Distribucion :-
Secretaria Municipal ' |
Departamento de Salud (2)
Carpeta personal




MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD/

PAGO DE VIATICOS MES DE MAYO 2009

VIATICOS

tida Total Parcial
[1 |Mirta Gutierrez Martinez 7 12,288 12,288 g
259
[ 2 |Luis Painepan Puchy 2 [ 12,288 | 24,576 2|
352, 390 %
[ 3 |Hector Soto Soto 2 | 12,288 | 24,576
374, 392
[_4 [Fabiola Figueroa Obreque 2 | 12,288 | 24,576 9
386, 391 :
| 5 |Gloria Loncopan Calfueque 2 [ 12,288 | 24,576 /[/
354, 373 #
[ 6 [|Odette Castillo Crot 1 | 15,140 | 15,140 1
368 P
|7 [Miguel Morales Loor 1 | 15,140 | 15140 4
378 7
| 8 |Karla Gonzalez Llaupi 1 [ 15,140 | 15140 4]
380 ’
[ 10 |Boris Parra Rivas 1 [ 12,288 | 12,288 /
382 rd
| 11 [Rocio Godoy Figueroa 1 [ 12,288 | 12,288 i
287
W
ITaTAL PLANILLA N° 1 180,588 .~ |
PERSONAL DE CONTRATA & TICOS
g "21.02.004.006 [ Cantidad|  40% | Total Parcial P4
[[1 [Gloria Hidalgo Llanquileo 2 15,140 30,280
353, 384
| 2 |Hernan Raasch Melivilu 1 15,140 | 15,140 / :
379 P
| 3 |Paz Sanzana Toro 1 | 15,140 | 15,140 1
B— /
| 4 |Carlos Vittoriano Victoriano 1 15,140 | 15,140 |
383 g
| 5 |Fabian Vera Villalobos 1 12,288 | 12,288 /]
385
[[6_|Victor Gllegos Rogel T 12,288 | 12,288 /i/
401 .
[TOTAL PLANILLA N° 2 100,276 /I/
IMPUTACIONES:
215.21.01.004.006 Comision de servicios en el pais 180,588
215.21.02.004.006 Comision de servicios en el pais 100,276

MONTO A CANCELAR

280,864




MUNICIPALIDAD DE PUCON
PARTAMENTO DE SALUD /

COMETIDO N° 259 /

PUCON, 21 de abril de 2009.

Ordénese el Cometido Funcional a:-

Sefior (ra) : Maria Mirta Gutiérrez Martinez

R.u.t. N° z

Funcién - Auxiliar Dental

Nivel : 15

Categoria : D

Dependencia : Departamento de Salud Municipal

Destino : Villarrica

Motivo : Reunion de nodo de la Red Odontolégica
a realizarse en el auditérium del Hospital
de Villarrica.

Dia de Salida : miércoles 22/04/2009 Hora:- 08:30 horas

Dia de Llegada miércoles 22/04/2009 Hora:- |&:(Ohoras

Medio Movilizacion Mercedes Benz WB 1123

Paguese la suma de : 412282 - ot Yol pan uo/

23 0l.004.Ock cwmwhde&umcmém 0Pl "
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DE : DR. MILTON MOYA KRAUSE
DIRECTOR (5}
SERVICIO SALUD ARAUCANIA SUR

A : SEGUN DISTRIBUCION

1.- Como parte del trabzgo an red es fundamental desamoliar una estrategia que nos pérmita
gntregar a nuestrns. LSLAFIDS Ln mapor servida. ; . ;
Es por efio que reuniremas @ todo el ealipo que s parte de ia red odondoldgica, ¥ las reuriones
serdn en el auditorlum de cada establecimiento node, en las fechas sefisladas sagin el adinto, a
ell2 estan citados todos s Odontdlogos, asictentes dentales, OFA {some denlal) o gquien Ud, crea
nedesano y relevante que participe, !

2.~ Por o antesiormente sefalado, el riodo, medlante su especialista dard a conocer el W de
derivacidn 2009, idealmente mediante un case clinice. Junto a eNo el encargado de fa gestiin de i
agendd medica {some dental) dard a conocer & modelo o forma de tabajo para una cornecta
oardinacisn, :

3.- Rnaimente el asaspr odontoldgico dard a conacer K jista de esperas {oorte 31 ju3/ 200!)} del
ared de influencia por cada especiaiigad para mejorar su gestion

5e encarece asistencls y puntuatidad,

) ron Mova xrause
IRECTOR (8)

. ital {1%)

= Diretbores Dpo. Satud Municipal {24)

c/c Directares Consuttorins; Amanecer, Puebio Nuevo, Villa alegre, Pady de Vaidivis, Sants Resy,
Padrg Las Casas, Puimahue, Las Colinas, Micro Centyo B1 Carmen, Mirsflores, Quepe, Trovolie

Shes. Centro de Salud Boroa Filulawen -
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_ MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD /

COMETIDO N° 352 /

PUCON 18 de mayo de 2009.

Ordénese el Cometido Funcional a:-

Sefior (ra) s Luis Alberto Painepan Puchy

R:0.T. ®* ?

Funcién 2 Conductor

Nivel : 14

Categoria - F

Dependencia H Departamento de Salud Municipal

r Destino H Temuco

Motivo § Trasladar al paciente Guillermo Cafuquir
que lo acompafia su madre Sra. Ana Pellao
a control Médico en el Hospital Regional.

Dia de salida : martes 19/05/2009 Hora:- 07:00 horas

Dia de llegada martes 19/05/2009 Hora:- |5 :20 horas

Medio movilizacién Camioneta MUSSO WW 6370

Paguese la suma de

s 12088 - oL Vadio ponegd
sk

2).0J. QM. 006 'COW&MQ__&LMM.\QGJD

Imputaciones

Dy S 7\70 )

SALYG =)\ ‘ —t
/Director Depto. /Salud

CONA
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Cometido N° 352
MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD /

PUCON, 18 de MAYO de 2009

COMETIDO SERVICIO DE VEHICULO

Vehiculo : Camioneta MUSSO

Placa Patente - WW 6370

Conductor - Luis Painepan Puchy

Destino Ciudad : Temuco

Dia de Salida : martes 19/05/2009 Hora:- 07:00 horas
Dia de Llegada : martes 19/05/2009 Hora:- \9:30Choras
Motivo I Trasladar al paciente Guillermo Cafiuquir

que lo acompafia su madre Sra. Ana Pellao
a control Médico en el Hospital Regional.

ADMINISTRACION
3 7Ad.m.1.n¥ tradora Municipal

el

PUCdn Ansorena 662, Segundo Piso, Pucén. Fono: (45) 441027 Fax: 441113  e-mail : salud@municipalidadpucon.cl

o Cantry deh SUR de DLES



MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD /

COMETIDO N° 390 /

PUCON 28 de mayo de 20009.

DE :- JEFE DE PERSONAL

A :- Conductor /

Ordénese el Cometido Funcional a:-

Sefior (ra) : Luis Alberto Painepan Puchy

R.U.T. N°

Funcién 2 Conductor

Dependencia : Departamento de Salud Municipal

Destino : TEmYo

Motivo : Trasladar a la funcionaria Srta. Fabiola

Figueroa a retirar insumos de Proteccién
para la Gripe Porcina en la Central
de Abastecimiento del Servicio Salud
Araucania Sur gque quedaron pendientes,
por capacidad del movil respecto
al Cometido N° 374.

Solicitar hora para Sra. Maria Mufioz Nanco
En el Hospital Regional de Temuco.

Dia de Salida - viernes 29/05/2009 Hora:- 06:00 horas

Dia de Llegada : viernes 29/05/2009 Hora:-_}5:00. horas

Medio de movilizaciédn: Mercedes Benz WW 6370

Paguese la suma de : 4 2.288 - Q. Yuwlito pgng_{:ﬂ .

Imputaciones z 21.01.004.006 ' Comision Servigios em el Par’sr,
| e

" Director
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MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD /

Cometido N° 390

PUCON, 28 de mayo de 2009

COMETIDO SERVICIO DE VEHICULO

Vehiculo Mercedes Benz

Placa Patente WB 1123

-~ Conductor ; Luis Painepan Puchy

' Destino Ciudad : Temuco
Dia de Salida 3 viernes 29/05/2009 Hora:- 06:00 horas
Dia de Llegada : viernes 29/05/2009 Hora:- jé:EE)horas
Motivo : Trasladar a la funcionaria Srta. Fabiola

Figueroa a retirar insumos de Proteccién
para la Gripe Porcina en la Central
de Abastecimiento del Servicio Salud
Araucania Sur gque quedaron pendientes,
- por capacidad del movil respecto
‘ al Cometido N° 374.
Solicitar hora para Sra. Maria Mufioz Nanco
En el Hospital Regional de Temuco.

PUCdn Ansorena 662, Segundo Piso, Pucon. Fono: (45) 441027 Fax: 441113  e-mail : salud@municipalidadpucon.cl

el centro del SUR de CHILE
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MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD /

PUCON, 28 de mayo de 2009.

DE : DIRECTOR DEPTO. SALUD
PEDRO ORREGO MALIQUEO

A : CONDUCTOR
LUIS PAINEPAN PUCHY

Mediante el presente comunico a Ud., que debera
trasladar a la paramédico Sra. Fabiola Figueroa a retirar insumos de Proteccion
para la Gripe Porcina en la Central de Abastecimiento del Servicio Salud
Araucania Sur que quedaron pendientes por capacidad del movil respecto al
cometido N° 374, el dia viernes 29 de mayo de 2009, saliendo del Departamento
a las 06:00 horas.

Sin mas que mencionar, le saluda atentamente.




MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD /

COMETIDO N° 374 /

PUCON 27 de mayo de 2009.

Ordénese el Cometido Funcional a:-

Sefior (ra) : Héctor Soto Soto

R.U.T. N° 5

Funcién : Chofer

Dependencia 5 Departamento de Salud Municipal

Destino : Temuco

Motivo : Trasladar a los funcionarios al Curso
“Cuidados del Adulto Mayor en Atencién
Primaria 2009, en 1la Sala de Video
Conferencia del Servicio Salud Araucania
Sur.
- Trasladar a la funcionaria Fabiola
Figueroa a retirar medicamentos
Correspondientes al Mes de Mayo de 2009
De 1la Central de abastecimiento del
Servicio Salud Araucania Sur.

Dia de Salida : jueves 28/05/2009 Hora:- 08:00 horas

jueves 28/05/2009 Hora:- 2Q:10 horas aprox.

Dia de Llegada

Medio Movilizacién : Mercedes Benz WB 1123

Paguese la suma de $ 12.288.- 01 vidtico parcial

21.01.004.006 “Comision de servicios en el Pais”.

Imputaciones

ann | A —
1dhinist&adoravuﬁni§?pgl 7 //ﬂ

87 iy dl

Depto. Salud Director Depto. Salud
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Cometido N° 374
MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD /

PUCON, 27 de mayo de 2009

COMETIDO SERVICIO DE VEHICULO

Vehiculo : Mercedes Benz

Placa Patente g WB 11 23

Conductor : Héctor Soto

Destino Ciudad : Temuco

Dia de Salida - jueves 28/05/2009 Hora:- 08:00 horas

Dia de Llegada : jueves 28/05/2009 Hora:- 2C:10 horas aprox.
Motivo : Trasladar a los funcionarios al Curso

“Cuidados del Adulto Mayor en Atencidén
Primaria 2009, en 1la Sala de Video
Conferencia del Servicio Salud Araucania
Sur.

- Trasladar a la funcionaria Fabiola
Figueroa a retirar medicamentos
Correspondientes al Mes de Mayo de 2009
De la Central de abastecimiento del
Servicio Salud Araucania Sur.

@m/cu /}M S V4

Administradora Municipal = '

DIRECTOR DEPTO. SALUD

PUCdn Ansorena N° 669, Segundo Piso, Pucén. Fono: (45) 441027 Fax: 441113, e-mail : salud@municipalidadpucon.cl

S sritrg ched, St de CislLE



Municipalidad de Pucén

ORD. : N° __a.

ANT. : Curso de Adulio Mayor

MAT. : Informa detalle de Programa y
fechas de \fiulcocon‘.l’erenc:‘.ins
en Servivio de Salud
Arauciniu sur.

Pucon, 20 de Abril de 2009
DI : KARIN VALLETTLE ISLA ’
ENFERMERA JEFE DSM PU CON

!
A :GABRIELA ROMAN AVACA , |
COMITE DE CAPACITACION DSM PUCON |

En base a lo conversado remito a Ud.
informacion del Programa 'y fechas de videocon ferencias de Curso “~(nidados jel Adulto
Muayor en Atencion Primaria, 2009”. Cabe sefialar que la inscripeion ya seé hizoiefectiva y
los funcionarios que participaran sotl los sipuientes: !

o Karin Vallette, Enfermera }
e Gonzalo Pinto, Técnico Paramédico Postrados |
e Mipuel Morales Loor, Médico ’
Lernan Raasch, Kinesiologo |
Karla Gonzalez, Nutricionista
Paz Sanzana, Matrona
Boris Parra, Técnico Paramédico
Carlos Vittoriano, Odontologo
Fabian Vera, Psicologo ‘
\ |
\'3 Hiria Vullelte g .1|[a.
T | bt |
L\ Lo '\7( (o LU Aoy CLow Yy €, AL 1 Yo & ﬂffj({if]{g-%a}rmf Pracdr \

!

&

galuda cordialmente,

o B P T o Q-\iu%’l‘“ ¢ e KARIN VALLETTEISL
B S it e 3 e
Yotmoloa ow U RAL i Enfermera DSM Pucon

T E Y Ay oM Lo e
) [ £ ,'K\I(mﬂ\____m _ . Ty

e e " hh‘: '\\‘- Jl:\ v J . AN O RN il O
KV I/him: s L"[':‘ S “:W“ z“ \’ vil :.\JJQ .
DISTRIBUCION: "7 7% = R A .
T

. Comité Capacitacion

- Copia Director .
- Archivo Enfermera -
R R ) AR L L
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Curso: “Cuidados del Adulto Mayor et Atencion P, 20097 P ,
. \l
Ditigido a - Equipos de Alencion Primaria, 1o mis conipleto posiblg&s }
Duracidn : § meses i i
Fecha de Inicio - 23 Abril. 2009 ' :
Techa de Término . Diciembre 2009 f t
Numero de Horas - 320 Horas .
Modalidad . A distancia S ;
Nivel de Complejidad . Alla Lo
Cerlificacion - Tnstituto Nacional de Gerialrin ' i
o
Descripeion: ? '

oy o el profesional por

Este es un curso de equipos, &3 decir la unidad del curso ¢s el cyuip
donde todos

separado. Esto quiere decir (ue las actividades del curso las reabiza of equipo
los miembros de €l deben aporiar. Bl médico es especiahnente ivportante en el buen
desempeiio del equipo, por lo que su COmMpromiso c3 vitul. i [

L

Objetivo General: ;

Mejorar la prictica clinica de la atencion de salud de 1oy adullos niyares, con €l fin de
mejorar su funcionalidad y calidad de vida. ' ‘

Objetivos Especificos:

¢ Revisar nuesira mirada de la vejez

» Conocet y aplicar datos demograficos y epidemioldpicos de |
mayor a cargo. A

o Conocer fundamentos de estilos de vida guludable: allnentacion, ejexbicio }y
participacion. R

o Conocer la importancia en el manejo de los frmacos t
cn los efectos secundarios de éstos

e Incorporar herramientas para mejordr lq comunicacitn il cquipo de salud y

' ) | N
o poblacion adulta

Sitlo ety s indicacion como

adulto mayor
» Conocer y aplicar el concepio de funcionalidad y los instrune
de Katz. L
« Conocer ¢ integrar a 1a practica colidiana el coneepto de fragilidad del adulto mayor
« Conocer los principales gindromes periairicos: catda frecuente € in.nmﬁlisnio,
incontinencia urinaria, trastorno de 4nimo, trastorno COpRILIVO ¥ demencia , ;

nlos BFAM e lndiﬁ:c
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« Conocer y aplicar 1as siguientes Guias Clnieas: Pragilidad, "Frasiomo Cogni‘tivo y
Demencia, Depresion, Ansiedad, Trastorno del Suefio, Arlrosis de Rodillay Caderu,
Ayudas Técnicas, Uso de Audifonos, Fnlermedad de Paskiison, ‘- '

e Incorporar herramienias para el trabajo en equipo .

e Incorporar herramientas para la resotucion de problonis, Gaves del esjudio de

cago clinico S

« Incorporar herramientas para el uso habitual del sistema inlurnaueo disponibile ! l

o

Metodologia: | b

Tl curso cuenta con una pagina web. En esta pigina se van qetivando los Modulos con $u:‘s
contenidos y con las actividades correspondientes. Cada Modulo consta de una clase ¥y
textos de apoyo- ST

Ademas de las clases, cady moéduio es apoyado por Ll viduo conlerencia, - la video
conlerencia marca el comienzo de cada moduto. BEntre Jos mesoes de Abril a Octybre 58
desarrollaran 7 video conferencias (Ver Calendario Adjunio) P

.
[ o

Cada moédulo incluye una actividad, donde se espebd que los alumnos apliquen 1og
] en 20

conocimientos incorporados. i

Cada modulo incluye también un control de lectura, el que Vi sin ok y s obtigatorio.

Al final del curso s€ realiza la actividad presencial donde los cyuipos participanies en ¢

curgo se retinen por und yez y presentan su caso fnal a fos docentes del curso (Yer

. . ‘ o

Calendario Adjunto) o
I

Las cvaluaciones del cursa se distribuyen de la giguicnte Minekis ,5 :
Cada actividad de equipo de los modulos 1 al V, ¢8 svatuada con una nota de equipo, cada
modulo equivale aun 12% de la nota final (Total de las qctividudes: 60%) B
La presentacion del caso final, que corresponde al Modulo Vi, es evilunda y equivale o un

20% de la nota final. ‘
)(’l/ |

Eixiste una Prueba Final, individual y en linca, que cyuivale @ un 20%% |
o
Ademas el curso permite: ', |l\
o Tutoria permanente a iravés de la pagina web |
. s . ‘ .- ! ‘
« Diario Mural permanente a fravés de la pagind web ; |
|
b
i -
k .
1
H
|




Contenidos y Cronogramt de Modulos

4___—-._.’_.,_.._#_%._7._ JRp—

Fechn

Modulo

T _

Maéodulo L

Demogralia y Epidemiolo gia
Farmacos

Estilos  de vida Saludable: Nulricion,
Bjercicio, Parlicipacion, Comumnicacion
Responsable: Sya, Alicia Villalobos

Tnicio: 23 Abril
Termino: 21 Moy

Moduto Ik
I uncionalidad
1nsiruimentos: EFAM, lndice de Kalz
Examen de Medicing pPreventiva
Responsable: Dra. Juana Silva

. Alicia Villalobos

| St

\nicio: 28 Mayo
Térmnino: 13 Junlo

Médulo LI
Tntroduccion: Fragilidad en el Adulio
Mayor
Sindrome Geridirico: Caida Trecuente €
Inmovilidad
Responsable: Dr. Patricto Herrera

1po. Rubén LoOpez ]

lnicio: 254 BN
Terimino: 23 Julio

Modulo 1IV:
Sindrome Geriatrico: Trastorno de Animo Y Tnicio: 30 Juhwo
Trastorno de Ansiedad Término: 20 Aposlo

Res ;onsable: Dr. Juan Jerez

nicio: 27 Aposto
Termino: 17 Sept jembre

Madulo V:

S-indrome_Geris’xtri.co: Trastorno Cognitivo ¥
Demencid Y Delirium
Responsable: D Juan Jerez

inicio: 24 Seplicinbye
Términoe: 22 Oetubre

Médulo VL
Sindrome Gerialrco: Fragilidad
Responsable: Dyr. Patricio Herrera

———] _____————*__(_(‘.__,___,

\

Maodulo VI
gindrome Geriatrico: Incon'tincncia Urinaria
Responsable: Dra. Juana Sitva

Tnicio: 29 Octubre




Crounograma de Actividades Presenciales

Servicios Lugar de la Fecha
Presencial

Arica

lquique Iquique Lunes 2
Antolagasta Noviembre
Alacama T
Coquimbo La Serena Miéreoles 4

Noviembre
O’ Higgins
Maule Curicéd Jueves 5
| Noviembre

Metropolitano Noxte

Metropolitano Sur

Metropolitano R.M Viemnes 6
Oceidente Noviembre
Metropolitano Oriente

Metropolitano Sur

Qriente R.M. Lunes 9
Metropolitano Central Noviembre
Concepcion

Talcahuano Concepcion Miércoles b
Nuble Noviembre
Bio-Bio
_Arauco

Araucania Sut

Araucanin Norte Temuco Jueves 12
Valdivia L Noviembre
Osorno

Llanchipal Puerto Montt Viernes 13
Chiloé Noviembre
Aysén Aysén Lunes 10

Noviembre _
Magallanes Magallanes Miéreoles 18
| Noviembre

Valparaiso

Vifia del Mar Vifia del Mar Jueves 19
@concagua Noviembre

1R [ubén LC)'ECZ .

i, Aticia Villalobos.

| Sra._Alicia Villalobos;
]

Dyocenies |
 Purticipandes

Dy Juan lerez | :
Sra. Alicia Villalobos
v S

j ,
G, Juan Jerez |
. L j
S, Alica Villalpbos |
. T

e, Palricio I—’Jﬁcrr;cra 5
Sea. Clard Bustos

D Juan Jerez

Dy, Patricio Herrera
S Adicia Villalobos |
Sea. Claca Bustos

Iy, Rubén Lopez

e, Juun Jerez |
lor. Pairicio Herrera “
Sea. Alicia Viilalpbqs i
Sea, Clara Bustos '

; :
D Juan Jerez | ‘
S Alicia Villalobos

' B
- l !
Dy Juan Jerez |

]
i

P, buan Jerez -
S Adiein Villalobos:

D, Juoa Jerez |

v, Juan Jetez |
Sra. Alicia Villalobos

Dr. Patricio Herrera,
S, Clara Bustgs
K. Rubén L.opez - |

i
I
I
|
|
|
'
1
i




-

Curso; “Cuidadog del Adulig Mayor ey Atencion Prinvaiy, 2097

Cronogramsy Vidcu—(l‘unl‘crcnci:m

Horario: o. 12 horas

Femn

LT — e :“——H_—_*
¥ J-;ptdmnmlugm

Demografiy
Firmacos
Nuftricisn

Miércoles 23 de Abri]

.Funuiomlidad - Medician (o

Miércoles 28 de Mayo

—

Miércoles 25 de Junio

Funcionalidag

e ———
.lulroduccmn aly
Sindrome Geridtrico de Cuidy Frecuente o
himovilismg

Sindrome Geridurico de Trastorne de Animo
Y Trastorno (e Ansied;d

Miéreoles 30 de Julip

Sindrome Geridtrico (e Tasiorno Cognitivo
¥ Demenciy

Miéreoles 27 ge Agosio

Miéreoles 24 de Septiembye Sindrome Geridtrico Fragilidad

Sindrome Gertarien de Jncontinencin

Urinarin

Miércoles 29 de Octybre

Destinado »: Todos los serviciog de salud def pais.

Referenge, Clara Bustos

cbusms(’rfill‘n.insa‘nl.gov.cl

Anexo: 240503



Municipalidad de Pucén
Departamento de Salud

Fecha, 18 de mayo de 2009

DE: Dr. Encargado de Farmacia
Miguel Morales Loor

PARA : Auxiliar Paramédico
Sra. Fabiola Figueroa Obreque

ASUNTO: Solicita lo que indica

Junto con saludarle me permito informar a usted, que
debe concurrir a retlrar Medicamentos del Convenio de Intermediacion en la Central de
abastecimiento del Servicio de Salud Araucania Sur, el dia jueves 28 de mayo.

Agradeciendo su disposicion, le saluda aientamente a Usted,

3 Gl ot
B mawt,{;) 6&»«1 {k'
Ty 4 F1%

Dr Miguel Morales L.




MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD /

COMETIDO N° 392 /

PUCON 29 de mayo de 2009

DE :- Director Depto. Salud

A :- CONDUCTOR /

Ordénese el Cometido Funcional a:-

Senior (ra) - Héctor Soto Soto
R.U.T. N°
Funcién i Chofer
Categoria 3 F
- Nivel : 12
Dependencia : Departamento de Salud Municipal
Destino : Temuco
Motivo - Apoyar el servicio de traslado con grua de la

Camioneta MUSSO WW 6370 a Automotora
Goma en la Ciudad de Temuco.
Dia de Salida : sabado 30/05/2009 Hora:- 08:00 horas

Dia de Llegada : sabado 30/05/2009 Hora:- |5:30horas

Medio movilizacion

‘ Paguese la suma de - $ 12.288.- 01 viatico parcial

Imputaciones : 21.01.004.006 “Comision de Servicios en el Pais™.
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MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD /

COMETIDO N° 386

PUCON, 27 de mayo de 2009.

%DE i= DIRECTOR
A |

A i Técnico Universitaria en Enfermeria /

Ordénese el Cometido Funcional a:-

Senor (ra)
R.U.T. N°

Funcién
|

ivel
ategoria
Dlependencia

estino

otivo

ia de Salida
ia de Llegada

Medio Movilizacion

Paguese la suma de

mputaciones

Fabiola Figueroa Obreque

Técnico Universitaria en Enfermeria
8

=

Departamento de Salud Municipal
Temuco

Retirar medicamentos en la Central
de Abastecimiento del Servicio Salud
Araucania Sur.

jueves 28/05/2009 Hora:- 07:00 horas
jueves 28/05/2009 Hora:- 17:30 horas aprox.

Mercedes Benz WB 1123
$ 12.288.- 01 vidtico parcial

21.01.004.006 “Comisidn de servicios en el Pais”.

Director
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Municipalidad de Pucén
Departamento de Salud

Fecha, 18 de mayo de 2009

DE: Dr. Encargado de Farmacia
Miguel Morales Loor

PARA : Auxiliar Paramédico
Sra. Fabiola Figueroa Obreque

ASUNTO: Solicita lo que indica

Junto con saludarle me permito informar a usted, que
debe concurrir a retirar Medicamentos del Convenio de Intermediacién en la Central de
abastecimiento del Servicio de Salud Araucania Sur, el dia jueves 28 de mayo.

Agradeciendo su disposicion, le saluda atentamente a Usted,

LI

L

Dr. Miguel Morales L.
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MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD /

COMETIDO N° 391

PUCON, 28 de mayo de 2009.

DE :- DIRECTOR

A :- Técnico Universitaria en Enfermeria /

Ordénese el Cometido Funcional a:-

Senor (ra) - Fabiola Figueroa Obreque

R.U.T. N°

Funcién : Técnico Universitaria en Enfermeria

Nivel : 8

Categoria - C

Dependencia X Departamento de Salud Municipal

Destino : Temuco

Motivo : retirar insumos de Proteccion para la Gripe Porcina

en la Central de Abastecimiento del Servicio Salud
Araucania Sur que quedaron pendientes, por
capacidad del movil respecto al Cometido N° 374.

Dia de Salida : viernes 29/05/2009 Hora:- 06:00 horas

Dia de Llegada : viernes 29/05/2009 Hora:- _ : horas aprox.
Medio Movilizacion - Mercedes Benz WB 1123

Paguese la suma de : $ 12.288.- 01 vidtico parcial

Imputaciones : 21.01.004.006 “Comisidn de servicios en el Pais”.

-

> ol /
e \’/M/f f/. ‘ J/
¥ ‘,.._.4 i 7;7 o /

" Director
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MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD /

PUCON, 28 de mayo de 2009.

DE : DIRECTOR DEPTO. SALUD
PEDRO ORREGO MALIQUEO

A : PARAMEDICO
FABIOLA FIGUEROA OBREQUE

Mediante el presente comunico a Ud., que debera
retirar insumos de Proteccion para la Gripe Porcina en la Central de
Abastecimiento del Servicio Salud Araucania Sur que quedaron pendientes por
capacidad del movil, el dia viernes 29 de mayo de 2009, saliendo del
Departamento a las 06:00 horas.

Sin mas que mencionar, le saluda atentamente.

\(—PEDRO Of MALIQUED.

C . — Débto- Salud Municipal
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MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD _/

PUCON, 28 de mayo de 2009.

DE : DIRECTOR DEPTO. SALUD
PEDRO ORREGO MALIQUEO

A : PARAMEDICO
FABIOLA FIGUEROA OBREQUE

Mediante el presente comunico a Ud., que debera
retirar insumos de Protecciébn para la Gripe Porcina en la Central de
Abastecimiento del Servicio Salud Araucania Sur que quedaron pendientes por
capacidad del movil, el dia viernes 29 de mayo de 2009, saliendo del
Departamento a las 06:00 horas.

Sin mas que mencionar, le saluda atentamente.

ol 0" Director ,
Depto. Salud Municipal



et

MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD /

COMETIDO N° __354 /

PUCON 19 de mayo de 2009.

Ordénese el Cometido Funcional a :-

Seifior (ra)
R.u.t. N°
Funcién
Nivel
Categoria
Dependencia

Destino -

Motivo

Dia de Salida
Dia de Llegada
Paguese la suma de

Imputaciones

]
4
/ H/‘j ’

s

Gloria Loncopan Calfueque

Técnico Universitario en Enfermeria

8

C

Departamento de Salud Municipal

Temuco

Acompaniar a la Sra. Natividad Guifiez Opazo a
control con el Otorrino y solicitar hora para Diego

Huentecura Toro en el Hospital Regional de
Temuco.

miércoles 20/05/2009 Hora:- 06:30 horas

miércoles 20/05/2009 Hora:- 15:00 horas
$ 12.288.- 01 viatico parcial

21.01.004.006 “Comision de Servicios en el Pais”.

i =

Enéarﬁada t’ersonal

|

o > R

16T Depto. de Salud
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. MUNICIPALIDAD DE PUCON
: DEPARTAMENTO DE SALUD

N N2 000083
MEMORANDUM N° /




MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD /

COMETIDO N° 373 /

PUCON 26 mayo 2009.

DE :- Director

A :- Téc. Universitario en Enfermeria /

Ordénese el Cometido Funcional a :-

Sefior (ra) : Gloria Loncopan Calfueque

R.u.t. N°

Funcién H Técnico Universitario en Enfermeria

Nivel 3 11

Categoria : C

Dependencia : Departamento de Salud Municipal

Destino : Temuco

Motivo ; Entregar documentacién en la Unidad de

Capacitacién del Servicio Salud Araucania
Sur y entregar PAP en el Hospital Regional
de Temuco.

Dia de Salida - martes 26/05/2009 Hora:- 10:30 horas

Dia de Llegada : martes 26/05/2009 Hora:- 15:30 horas

Medio Movilizacién : Buses

Paguese la suma de : $ 12.288.- 01 viatico parcial
Imputaciones : 21.01.004.006 “Comisidén de Servicios en el

pais”
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MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD /

PUCON, 29 de mayo de 2009.

DE : SUBDIRECTORA DEPTO. SALUD
ODETTE CASTILLO CROT

A : GLORIA LONCOPAN CALFUEQUE

Mediante el presente comunico a Ud., que debe
entregar documentacion en Unidad de Capacitacion del Servicio Salud
Araucania Sur y entregar PAP en el Hospital Regional de Temuco el dia martes
26 de mayo de 2009.

Sin mas que mencionar, le saluda atentamente.




. 3 &
MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD /

COMETIDO N° 368 /

PUCON, 25 de mayo de 20009.

Ordénese el Cometido Funcional a:-

Sefior (ra) Odette Castillo Crot

R.u.t. N" 2

Funcién $ Matrona

Nivel - 5

Categoria : B

Dependencia . Departamento de Salud Municipal

Destino 2 Temuco

Motivo - Reunién Influenza Humana, en el auditorio

Del Servicio Salud Araucania Sur.

Dia de Salida lunes 25/05/2009 Hora:- 13:00 horas

Dia de Llegada : lunes 25/05/2009 Hozxa:- _ :  horas

Medio Movilizacidén 2 Vehiculo particular

Paguese la suma de : $ Ié IL\‘O.— Ql. V.L_ﬁtch PQ\/\QLDJ

Imputaciones : Q_IOi_Q_O\'\C_ﬁb ' C.Q'Wu.a@ Seamncies em el
Pais

A y Y
(G T -

R

W

Enc \Personal Director Depto. de Salud

PUC& Ansorena N° 662, Segundo Piso, Pucén. Fono: (045) 441113 Fax: 441113 e-mail : salud@municipalidadpucon.cl

o o dek SUR de QUILE)
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Pagina 1 de 1

Departamento de Salud, Pucoén

De: maria teresa zurita [mariateresa.zurita@redsalud.gov.cl]

Enviado: Lunes, 25 de Mayo de 2009 9:37
Para: Javier Gutierrez; jose quidel;, 'Vladimir Yaiiez Mendez', Roxana Ferreira Adam; Gerardo Torres

Llanos; Marcos Enriquez Digoy; sergio.ferradae@redsalud.gov.cl; Alexis Lespinasse;
Direccién Hospital Pucon; m.barria@temucochile.com; rmorales@munilautaro.cl; Depto. Salud
Perquenco; DSM Vilcun ; consultoriolaureles@hotmail.com; curarrehue@terra.cl; Depto. Salud
Pucén; consulvilla@tie.cl; saludfreire@gmail.com; dsaludpitrufquen@hotmail.com;
saludgorbea@hotmail.com; dsmloncoche@gmail.com; salud@tolten.cl;
alejandra.campos72@gmail.com; saludteodoro@gmail.com; director.tsch@gmail.com;
saludsaavedra@hotmail.com; Carlos Vallete; |.bolivar@nuevaimperial.cl;
dsmgalvarino@hotmail.com; cgrcholchol@hotmail.com; mvial@padrelascasas.cl

CC: Astry Barra; milton.moya@redsalud.gov.cl
Asunto: reunion lunes 25 a las 15:00 hrs.
Importancia: Alta

Estimados Sefiores Directores:

Por indicacion del Sr. Director del Servicio de Salud Araucania Sur, cita a reunién hoy lunes 25 de mayo de 2009
a las 15,00 hrs. en auditorium de la Direccion Servicio de Salud, Arturo Prat 969, 4° piso.
TEMA: contingencia Influenza Humana.

Agradece su asistencia

Maria Teresa Zurita Contreras
Secretaria Subdireccion Médica
Fono: 556305

red MINSAL: 456303

é Antes de imprimir este correo electronico piense bien si es necesario hacerlo: El
medioambiente es cosa de todos.

. 4NICIPALIDAD D *
& .da.. AMENTO DE &..

° DE REGITRO ... Q33 . .

fod OGS O EALT AMA
f L, i Jo LIV AL A

FECHA DE SALIDA !

25/05/2009



MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD /

COMETIDO N° 378 /

PUCON, 27 de mayo de 2009

Ordénese el Cometido Funcional a :-

Sefior (ra) - Miguel Morales Loor

R.u.t. N° :

Funcién 3 Médico General

Nivel : 12

Categoria £ A

Dependencia 2 Departamento de Salud Municipal

Destino 3 Temuco

Motivo 5 Curso “Cuidados del Adulto Mayor en
Atencién Primaria 2009”, en la sala
de Video Conferencia del Servicio
Salud Araucania Sur.

Dia de Salida s jueves 28/05/2009 Hora:- 07:00 horas

Dia de Llegada : jueves 28/05/2009 Hora:- [B3:00 horas

Paguese la Suma de : $ 15.140.- 01 viatico parcial

Imputaciones : 21.01.004.006 “Comisién de Servicios de

Pais”.

Subdirecto P o[ Salud . Director Depto. Salud
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Municipalidad de Pucén
o ame Jud /

ORD. : N°__43

S R

ANT. : Curso de Aduito Mayor

MAT. : Informa detalle de Prclgrama y
fechas de videoconferencias
en Servicio de Salud '
Araucania Sur. 1

|

Pucén, 20 de Abril de 2009

pE : KARIN VALLETTE ISLA
ENFERMERA JEFE DSM PUCON

A :GABRIELA ROMAN AVACA ,
COMITE DE CAPACITACION DSM PUCON

En base a lo conversado remito a Ud.
informacion del Programa y fechas de videoconferencias de Curso “Cuidados del Adulto
Mayor en Atencion Primaria, 2009”. Cabe sefialar que la inscripeion ya se hizo efectiva y
los funcionarios que participaran son los siguientes: ‘

s Karin Vallette, Enfermera |
Gonzalo Pinto, Técnico Paramédico Postrados |

L ]
e Miguel Morales Loor, Médico ‘
e Hernan Raasch, Kinesiologo !
« Karla Gonzalez, Nutricionista
e Paz Sanzana, Matrona
e DBoris Parra, Técnico Paramédico
e Carlos Vittoriano, Odontdlogo
o TFabian Vera, Psicologo
_ Saluda cordialmente, Har ‘gggrlﬁiﬁgj[a
L \ L;'**‘r‘ni'&\' Ccomludey Lo \a Sl PRYEA) Rut: 1900011 A \
e & o LOB A Gy Con \@ B A LT |‘~mg£l9_..de 5a/uJ95hcdm 5
\'\‘13 'e,srn\-'lﬂ‘s e \"., b \’i B Gi'\uis‘i"-: o Lo KARIN VALMEIE_TT_ELIS]:A
| VAL L =P Enfermera DSM Pucon

——

Lopotoes o #
i . "

2 ——

~,,
1

v —7‘;(’2@\ Gielot T

B Ty

U : - - -'\- B 5 m\’-\. —:!“ '\J‘\ K .4‘4\.:‘._—--“'/
KV¥/him: (' Fuv S AW AR
: . e Uy T b s
DISTRIBUCION: SN A A S M N
_ Comité Capacitacion ‘ IR SRR )
- Copia Director ' ot TS

- Archivo Enfermera
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Curso: “Cuidados del Adulto Mayor en Atencion Primria, 20097
o
Dirigido a . Equipos de Alencion Primaria, lo mas completo posibles .
Duracion : 8 meses Lo
Fecha de [nicio - 23 Abril. 2009 :
Fecha de Término . Diciembre 2009 ‘
Numero de Horas : 320 Horas SR
Modalidad - A distancia S
Nivel de Complejidad : Alta L
Cerlificacion - Instituto Nacional de Gerlatria
PDeseripeién: ' -

Este es un curso de equipos, €3 decir la unidad del curso cs el cquipo y 1o ¢l proi‘csiomﬂ por
separado. Esto quiere decir que las actividades del curso las reatizu cf equipo donde todos
los miembros de €l deben aportar. El médico es especialmente importante en el buen
desempeiio del equipo, por lo que su COMpromiso €3 vital. o

Objetivo General: i

Mejorar la prictica clinica de la atencion de salud de log adultos muayores, con el fin de
mejorar st funcionalidad y calidad de vida. '

Objetivos Especificos: ' \

s Revisar nuestra mirada de la vejez L
e Conocer y aplicar datos demograficos y epidemiologicos Jde Ja pob.laciéli adulta
mayor a cargo. L
e« Conocer fundamentos de estilos de vida saludable: aliinentacion, t:jeri;icio y
participacion. o ‘
o Conocer la importancia en ¢l mangjo de los larmacos tunto en so indicacion como
en los efectos secundarios de ¢stos
o Incorporar herramientas pard mejorar la comunicacton cilee equipo de salud 'y
adulto mayor : .
« Conocer y aplicar el concepto do funcionalidad y los instrumentos HFAM e Indice
de Kalz. L
o Conocer ¢ integrar a la practica cotidiana el concepto de fragilidad del adulto mayor
« Conocer los principales sindromes geriairicos: caida frecuente © inmovilismo,
incontinencia urinaria, trastorno de animo, trastorno copnilivo y demencia " :



B

B o]

e Conocer y aplicar las siguientes Guias Clinicas: Fragilidad, Trastorno Cognﬁivo y
Demencia, Depresion, Ansiedad, Trastorno del Suefio, Artrosis de Rodilla y Cadera,
Ayudas Técnicas, Uso de Auditonos, Enfermedad de Parkinson. .

e Incorporar herramientas para el trubajo en equipa

e Incorporar herramienias para la resolucién de problemus, i Laves del estudio de
caso clinico ‘ l

. i
s Incorporar herranuentas para el uso habitual del sistema informatico disponible

Metodologia: ' . 5

Tl cursc cuenta con una pagina web. En esta pigina se van activando los Modulos con sns
contenidos y con las actividades correspondientes. Cada Modulo consta de una clase y
textos de apoyo. o

Ademas de las clases, cada modulo es apoyado por uni video conlerencia, la video
conlerencia marca el comienzo de cada modulo. Entre los meses Jde Abril a Octubre se
desarrollaran 7 video conferencias (Ver Calendario Adjunto) Pt
Cada modulo incluye una actividad, donde sc espera que los alumnos apliguen los
conocimientos incorporados. I

Cada médulo incluye también un control de lectura, €l que va sin notay €5 obligatorio.

Al final del curso se realiza la actividad presencial donde los equipos participantes el d
curso se relinen por una vez y presentan Su caso final a los docenics del curso (Ver
Calendario Adjunto) oo

Las evaluaciones del curso s¢ distribuyen de la siguicnle mancid- P
Cada actividad de equipo de los modulos T al V, €8 evaluada con una nota de equipo, cada
médulo equivale aun 12% de la nota final (Total de las actividades: 60%) o
[.a presentacion del caso final, que corresponde al Médulo VI, es cvaluada y equivale a un
20% de la nota final. :
Existe una Prueba Final, individual y en linca, que equivale aun 20% !

Ademds el curso permite:
« Tutoria permanente a {ravés de la pagina web ,
e Diario Mural permanente & {ravés de la pagina web ;

i e




Contenidos y Cronograinit de Modulos

Modulo Fecha

Médulo It
Demogtalia ¥ E.pid.cmiologia
Farmacos Inicio: 23 Abril

Estilos  de Vida Saludable: Nutricion, Término: 21 Mayo
Ejercicio, Participacion, Comunicacion
sponsable: Sra, Alicia Villalobos

Resg

Modulo 11

Funclonali.dad
1nstrumentos: EFAM, Indice de Kaiz Inicio: 28 Mayo
Tixamen de Medicina Preventiva Término: 18 Junio

Responsable: Dra. Juana Silva
Sra. Alicia Villalobos

Modulo UL

Introduccion: Fragilidad en el Adulio Inicio: 25 Junio
Mayor Término: 23 Julio
gindrome Geriatrico: Caida TFrecuente ©

Inmovilidad

Responsable: Dr. Patricio Herrera
Klgo. Rubén Lopez

Modulo IV: )

Sindrome Geriatrico: Trastorno de Animo y | Inicio: 30 Julio

Trastorno de Ansiedad Término: 20 Aposto
Responsable: Dr. Juan Jerez o
Modulo V: Inicio: 27 Aposto

Si'nd'rome_Geriétrico: Trastorno Cognitivo ¥ Término: 17 Septicmbre
Demencia ¥ Delirium
Responsable: Dr. Juan Jerez

Inicio: 24 Sepliembre
“Término: 22 Octubre

Modulo VI
Sindrome Geriatrico: Fragilidad
Responsable: Dr. Patricio Herrera

______,___—-———_____4___#__,_

modulo VIL
Sindrome Geriatrico: [ncontinencia Urinaria Tnicio: 29 Octubre
Responsable: Dra. Juana Silva

e




Cronograma de Actividades Presenciales

Servicios Lugar de la ¥echa Pocentes ‘
Presencial Participantes
Arica
lquique Iquique Lunes 2 Dr. Juan Jerez
Antofagasta Noviembre Sra. Alicia Villalobos |
Alacama P
Coquimbo La Serena Miércoles 4 Dr. Juun lerez I !
Noviembre Sra. Alicia Villalobos |
O’Higgins R
Maule Curicé Jueves 5 Dr. Patricio Herrera *
Noviembre Sra. Clura Bustos
Metropolitano Norte Dr. Juan Jerez
Metropolitano Sur Dr. Patricio Herrera
Metropolitano RM Viernes 6 Sra. Alicia Villajobos |
Occidente Noviembre Sri. Clara Bustos ‘
K. Rubén Lopez
Metropolitano Oriente Dr. Juan Jerez | !
Metropolitano Sur Dr. Patricio Herrera
Oriente R.M. Lunes 9 Sra. Alicia Vlllulohqs
Metropolitano Central Noviembre Sea. Clara Bustos
kg Rubén LOpr
Concepcion o
Talcahuano Concepeién Miércoles 11 e, Juan Jerez !
Nuble Noviembre bm Alicia Vllldlobos
Bio-Bio ,
Arauco ‘
Araucania Sur ‘i
Araucania Norte Temuco Jueves 12 Dr. Juan Jerez |
Valdivia ' ' Noviembre Sra. Alicia Vlllalobos
Osorno .‘
Llanchipal Puerto Montt Viernes 13 Dr. Juan Jerez - :
Chiloé Noviembre Sra. Alicia Villalobos:
Aysén Aysén Lunes 16 Dr. Juan Jerez ! ;
Noviembre Sra. Alicia Villalobos!
! ! II
Magallanes Magallanes Miércoles 18 _Juan Jerez ' i
Noviembre Sm Alicia Villalobos
Valparaiso Dy, Patricio Herrera
Vifia del Mar Vifia del Mar Jueves 19 Sra, Clara Bustos
| Aconcagua Noviembre Ky Rubén Loépez

!
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Curso: “Cuidados del Adujio Mayor en Atencion Prim:u'izn, 2009»

Cronogramsy Video-Confcrenci:ls

Horario: 9. 12 horas

Tema

P B "__7._~_—————_
J:pndcmmlogm

Demografia y
Farmacos
Nutricién

Miéreoles 23 de Abrii

Miércoles 28 de Mayo Funcionalidaq - Medicion de Funciona_lidad

Introduccion y l Fragilidad
Sindrome Geridtrico de Caida Frecuente ¢
hm]ovilismo

Miércoles 25 de Junio

Sindrome Geridtrico de Trastorno de Animo
Y Trastorno de Ansiedy

Miércoles 30 de Julio

Sindrome Geriatrico de Trastorno Cognitivo
¥ Demencjg

Miércoles 27 de Agosio

Miércoles 24 4 Septiembre Sindrome Geridtrico de [ry gilidad

Sindrome Geridtrieg de lncontinencia
Urinaria

Miéreoles 29 de Octubre

Destinado a- Todos los Servicios de salud de| pais.

ﬂ Referente, Clara Bustos

cbustos(ﬁ)m msal.gov. ¢l
Anexo: 240503



MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD i

COMETIDO N° 380 /

PUCON 27 de mayo de 2009.

Ordénese el Cometido Funcional a:-

Senor (ra) : Karla Carolina Gonzalez Llaupi
R.u.t. N°

Funcién : Nutricionista

Nivel : 15

Categoria : B

Dependencia s Departamento de Salud Municipal
Destino : Temuco

Motivo : Curso “Cuidados del Adulto Mayor en

Atencién Primaria 2009”, en la sala
de Video Conferencia del Servicio
Salud Araucania Sur.

Dia de Salida : jueves 28/05/2009 Hora:- 07:00 horas

Dia de Llegada : jueves 28/05/2009 Hora:- |80 horas
Paguese la Suma de : $ 15.140.- 01 viatico parcial
Imputaciones : 21.01.004.006 “Comisién de servicios en el

Pais”.

/ () '\

/OO  A—
Director Depto. /Salud
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MAT. - Intorin Jetalle de Progrgma ¥
Fechos de vuleocan ferencias
e Servino e Sulud

Aricinia S

Pucon, 20 de Abnlde o009

pE  : KARIN VALLETTE ISLA
LNI*LR.M]:RA JEFE DSM PUCON

A GABRlELA ROMAN AVACA o |
COMITE DE CAPACY CACION DsM PUCON |
| f
En basc o lo vun\-wi':{ul() l‘elzi\it(? a Ud.
e Cune widados el Adulto

informacion del Programa y fechas de videoconlerencias d
Mayor ¢n Atencion Primaria, 20097, Cabe seiatar que L iiers
los funcionarios queé p'ulwlpann son los sipuientes:

i

o IKarin Valleite, nfermera
Gonzalo Pinto, Técnico Paramédico Posliudos
}

Pl Yil S hizo! LILGUVH y

i

L
s Miguel Morales Loor, Médico
o Heman Raasch, Kinesiblogo
* .l\mla Gonzalez, Nutricionista
e DPaz Sanzana, Matrona -
e Boris Parra, Técnico Paramédico : i
. Carlos Vitloriano, Odontologo -
o Fabian Vera, Psicologo \ ;
\ N
- |,
galuda cordialmente, |l l}ﬁ?:ﬁﬂ Lo
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Curso: “Cuidados del Adulto Mayor cn Adenciou it

- Bquipos de Alencion Primaria, 1o RYRIE
- 8 meses

.23 Abril. 2009

Fecha de Término . Diciembsre 2009

Numero de Horas - 320 Horas

Modalidad - A distancia

Nivel de Complejidad Al

Certificacion . Instituto Nacioi | de Gerlaleks

Dirigido a
uracion
Fecha de Inicio

Peseripeion:

| del curso es o CufuipHe

Este €5 un curso de equipos, €3 decir la unidad
sl

separado. Esto quiere decir que las actividudes dob cuso s reuh
los miembros de &l deben aportar. El médico es especialmtile
desempeiio del equipo, por lo que su conprow (50 es vital,

Objeilve General:
Mejorar la prictica clinica de la atencion de safud de log aadulton
mejorar su funcionalidad y calidad de vida.

Objetivos Lspecificos:

e Revisar nueslra mirada de la vejez

» Conocer y aplicar datos demoprificos ¥ upicl.u.n'liL,»lni,;m:r.
mayor a cargo.

o Conocer fundamentos de estilos de vida
participacion.

« Conocer la importancia en sl mancjo de tos homnacos
en los electos secundarios de ¢stos

s ncorporar herramientas para mejords lg comunicion

adwulto mayor

Conocer y aplicar el concepto de funcionalidad y o sy

de Kalz.

Conocer e integrar a la practica cotidiana el concepiv t

« Conocer los principales sindromes Lerdiicos: ciida
inc¢ontinencia yrinaria, trastorno de Animo, wastorio oo R

Ll.':mu., ’_f.““"}”
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» Conocer y aplicar las gignientes Gulus Clinjeas: Frapilidid,irstorna Copnitivo ¥y
Demencia, Depresion, Ansiedad, Trastermo del Suciio, A o e odillay Caders,
Ayudas Téenicas, Uso de Audifonos, BEolermedad do Varkaneion ' " '

« Incorporar herramientas para el trabiajo ci eguipo ‘
e Ilncorporat herramientas pora la resolucion de problcin, o Voaves dek estudio ‘de
caso clinico S

e Incoxporar herramientas para el uso Fiabitoal det shsten DG nnten (sponible ‘ ‘

Miciodologia: 3 | P
IR

aedivnedo dos nviodulos eon su'g.
loduln consta de ung clase y
I i v

textos de apoyo.

11 curso cuenta con und pigina web. Bn esla piging s Vil
contenidos y con 1as actividades correspondicnies. Cucla

. R
conlerencia, (la video

Ademas de las clases, cada modulo e apoyado por yiduo
Jeo Abril a Qetybre sg
P
| ;
i

conferencia marca el comienzo de cadn modulo. Bnlre los vieses
desarrollaran 7 video conferencias (Ver Ca lendario Adjusio} :
1

' o

Cada modulo incluye una actividad, donde so Gspeit guo o adumpos mrpl:;LLILEen, los
1o

RS

. |

conocinnenios incorporados.

Lol y G ubligalﬁm'ib.

Cada modulo incluye también un control de Leclur, el que Vil
1
|

Al final del curso 5€ realiza la actividad presencial donde o courpis participantes en &
curso se reinen por una yez y presentan s caso final o fo docentes del curso (Yer
: H ' b
Calendarno Adjunto) ‘ P

‘ '
1
|

Las evaluaciones del curso se distribuyen de fa sipuienle e B 1. :
Cada actividad de equipo de los modulos 1 al vV, ¢s eviiliada van e nola de cq‘jui‘pp, coda
médulo equivale aun 12% de la nota {inal (Total de las elividide 00%0) | B
Ia presentacion del caso final, que corresponde al Mod Gl VL en cviduadary cq‘uivzyle a un

0% de la nota final. ,
Fxiste una Prueba Final, individual y en Hnew, que eguivaie i Lt P
1 .
r . ! 1 !i
Ademds el curso perpite: I i
» ‘Tutoria permanente a {ravés de la paging web . {
.. . . | o i [T
o Diario Mural permanente 4 pravés de lapagma wieh | ; :
i ‘ .
i !
IR
; i
! |
! 1
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i
3
L
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1 |
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Contenidos y Cromopieins de Vhbdikas

wodulo oo b

Maodulo It

Demoprafia ¥ Epid.cmiologia
THArmacos ‘ hicio: 23 Abul

[stilos  de Vida Saludable: MNuiricion, Termino: 21 iy
Fjercicio, Participacion, Comunicacion

quble: Sra, Alicia Yillalobhos

Respon

Modulo 1L

I meionulidad

Instrumentos: EFAM, Indice de Katz
Fxamen de Medicing preventiva

Inicio: 28 Mayu
TErmino: LS duniu

Regponsable: Dra. Juana Silva |
gra. Alicia Villalobos | L

Modulo ML

{ntroduccion: Fragilidad en el  Adulto
Mayar

Sindrome Geridtrico: Caida Trecuentc ©
tumovilidad

Responsable: Dr. Patricio Herrera

5 Klpo. Rubén Lopez o

Licios 25 Juynia
Permino: 273 Julto

Modulo 1V:

Sindrome Gerigtrico: Trastorno de Animo Y
Trastorno de Ansiedad
Responsable: Dr. Juan Jerez

1nicio: 30 Tulie
Termino: 20 Aoty

[nicio: 27 Aposte
Pérmino: 17 Hepliciine

Modulo V:
S'i'ncl'rmne_Geriétrlco: Trastorno Copnitivo y
Demencis Y Delirium

Res sonsable: DI Juan Jerez

\

lnicio: 24 Meplicinbre
Términn: 22 Oetube

modulo VI
Sindrome Geriatrico: Fragilidad

Respol{sable: Dy, Patricio Herrerd B

modulo Vil
Sindrome Geriatrico: 'Incontinencia Uririria
Responsable: Dra. Juana Silva

(icLo: 24 Crctubin:

|




Servicios

Presencial

Lugar de ia

Arica
lquigue
Antofagasta

Iquique

Atacama
Coquimbo

La Serena

O’ Higgins
Maule

Curicd

Metropolitano Norle
Metropolitano Sur
Metropolitano
Occidente

R.M

Metropolitano Oriente
Metropolitano Sur
Qriente
Metropolitano Ceniral

R.M.

Concepcion
Talcahuano
Nuble
Bio-Bio
Arauco

Concepeidn

Araucania Sur
Arauncanin Notte
Valdivia

Temuco

Osorno
Llanchipal
Chiloé

Puerio Monitt

Aysén

Aysén

Magallanes

Magallanes

Valparaiso
Vifia del Mar

Viha del Mar

Aconcagua .

Cronograma de Actividudes Prescacihos

Trech

Lunes 2

I Noviembre

Wiércoles <

MNoviembre

Jucves 5
Nuwunbu

Viernes 0
MNoviembre

Lunes 9
Naoviembre

whicicoles 11
Noviewtbre

Jueves 12

Viernes 13

Lunes 16

Micreoles 16

Jueves 19
Nnvmn[u o

MNoyv wembre

WNoviembre

Doviembre

Noviembrg

|
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|
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Curso: “Cuidadgs

Horarjo: 9-] 2 horas

Fecha

\

Miéreoles 23 de Abri]

Miéreoles 28 de Mayo

.

Miéreoles 25 (e Junio

Miéreoles 30 de J ulio
Miéreales 27 de Aposio

Miéreoles 24 de Septiembie

Miéreoles 29 de Octubre

Destinando g: Todos los servicios de s

Referente, Clara Bustog

DUSTOSEIM ingal. po v.cl
chustosn i
Anexo: 240503
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MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD /

COMETIDO N° _382 /
PUCON 27 de mayo 2009

DE :- Director

A :- Ruxiliar Paramédico Vi

Ordénese el Cometido Funcional a:-

Seiior (ra) : Boris Parra Rivas

R.u.t. N°

Funcién : Auxiliar Parameédico

Nivel : 13

Categoria : C

Dependencia : Departamento de Salud Municipal

Destino : Temuco

Motivo : Curso “Cuidados del Adulto Mayor en

Atencién Primaria 2009”7, en la sala
de Video Conferencia del Servicio
Salud Araucania Sur.

Dia de Salida s jueves 28/05/2009 Hora:- 07:00 horas

Dia de Llegada 2 jueves 28/05/2009 Hora:- |@: (Dhoras
Paguese la Suma de : $ 12.288.- 01 viatico parcial
Imputaciones - 21.01.004.006 “Comisién de servicios en

el Pais”.

“Director /



C_MARTINEZ
Rectangle
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. KARIN ,
PUCON

DE
ENFERMERA JEFE DSM
. GABRIELA ROMAN AVACA

COMITE DE CAPACT] CACION DSM ['U CON

En base o o conversado 1'eni1itc

informacion del Programa y fechas de
Mayor en Atencién P
tos funcionarios que part
Karin Vallelte, Enfermera

iciparan son los siptientes:

&

o Gonzalo Pinto, Técnico Paramédico Postrados
s Miguel Morales Laoor, Médico

s Hernan Rausch, Kinesiologo

» Karla Gonzalez, Nutricionista

o Paz Sanzana, Matrona

« Boris Parra, Técnico Paramédico

s Carlos Vittoriano, Odontdlogo

o TFabian Vera, Psicologo

galuda cordialmente,
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Curso: “Cuidados del Adulio Mayor ¢ Adesrcin Priaain, STV ]
Dirigido a : BEquipos de Adleneian Primaria, o s cotnpioto posible
Duracion - 8 meses i

- 23 Abril, 2009
- Diciembre 2009
- 320 Horns

Fecha de Inicio
Frecha de Término
MNumero de Horas

Modalidad - A distancla
Nivel de Complejidad . Alta

Certificacion - Instituto Nactonul ge G eriancio

Deseripeion:

Fste ©8 un curso de equipos, €3 decir Ta unidud del cursa s el equipn y v el pr
separado. Bsto quiere decir queé las actividades del curso b vealie
log miembros de &l deben aportar. Bl médico es egpecialiohiy

desempedio del equipo, por lo que st COMPromiso ¢3 vitol.
Cbjetivo General:

Mejorar la practica clinica de la atencion de saluc
mejorar su funcionalidad y calidad de vida.
Objetivos Lspecilicos:

s Revisar nuestia mirada de la vejez

« Conocer y aplicar datos dernograficus Yy epidemivligieon e

mayor a cargo.

e Conocer fundamentos de estilos de vida auducdad o

participacion.

o Conocer la importancia en el manejo de los fomacos ansho ot

en los efectos secundarios de éstos
e Incorporar herramientas para mejorar la CoNUuITai
adulio mayor
» Conocer y aplicar el concepto de funcionalidad y hos
de Katz.
« Conocer e integrar a la prictica cotidiani el concepto d
» Conocer los principales sindrorpes  poriilnicos:

jpcontinencia urinaria, trastorno de fniino, rastorne o
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« Conocer y aplicar las siguientes Guias Ciinieas: TragibidudTrstomo Cogn
Demencia, Depresion, Ansiedad, Trastorno ded Suciiv, Aviroside lodillay Cadera,

Ayudas Téenicas, Uso de Audifonos, Cinlermedad due Parkson
e Incorporar herramientas para. ¢l trabajo e equipo

e Incorporat herramientas para la resplucion de problenne o vt del est

caso clinico

« Incorporayr herramientas para €l uso Lhabitual del sisicnm o ST

vietodologia:

[l curso cuents con una phgina web. T esla paging se Vi qellvitnedo Tox
conienidos y con las actividades correspondientes, Cadu Modaln vonst
textos de apoyo.

Ademas de las clases, cada modulo es spoyudo por i vidoo
conferencia marca el comienzo de cady modulo. Fuwre los e
desarrollarén 7 video conferencias (Ver Calenurio Adjuio)

i A

Cada modulo incluye und actividad, donde s¢ esperd qtc Lo i
conocimientos incorporados.

Cada médulo inchuye también un control de loeturd, el que Vi s ot Y e

Al final del curso s realiza la actividad prescucial donde fas cainpes
curso se reunen por ung vez y presentan su caso final o fos dosente
Calendario Adj unto)

Las evaluaciones del curso se distribuyen de ba sipuicnle e

Cada actividad de equipo de 108 modulos Lal vV, e evibuuedi ot una noli de eq

modulo equivale a un 12% de la nota Tinul (Total de las qelivicddade s 00te)
{a presentacion del caso final, que corresponde ul Mod alo Ve
2% de la nota final.

Eixiste una Prueba Final, individual y cn new, que equivale ot U

Ademads el curso permite:
» Tutoria permanente a ravés de ka pagina web
o Diario Mural permancnie & (ravés Je la paging wish
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Contenidos y Cromogiitibd de Wiodulos ' :

-

Modulo

Madulo 1t
Demografia y 'Epidemiologia
T irmacos '
fstilos  de Vida Saludable: Nutricion,
Bjercicio, Pariicipacion, Comunicacion
le: Sra, Alicia Villalobos

_£\esponsab

Modulo 1L
I3 yncionalidad
Tpatrumentos: EEAM, Indice de Kalz
Fxamen de Medicing Preventiva
Responsable: Dra. fuana Silva

. Alicia Yillalobos

| S |

wmodulo 1L
Tntroduccion:
Mayor
gindrome Geriatrico: Caida Trecuenie ©
111movillda.d

Regponsable: Dr. Patricio Flerrera
Kligo. Rubén Lopez ]

Tragilidad en el Adulto

modulo 1V:

Sindrome Gegiatrico: Trastorno de Anpimo Y
Trastorno de Ansiedad

Responsable: Dr. Juan Jerez

Modulo V:

Sindmme_G-c.riéuico: Trastorno Cogniaivo y
Demencia Y Delirium
Responsable: DL Juan Jerez

Modulo V I
Gindrome Geriatrico: Fragilidad
Responsable: Dr. Patricio Herreri

Modulo VI
Qindrome Geriatrico: [ncontinencia Urinaria
Responsable: Dya. Juana Silva

e b

tnicio: 273 Abuil
Pepino: 21 Muyo

lnicio: 28 Wiy o
Termino: i @l

poicio: 25 Junio
Terming: 73 dolw

Taicio: 30 Julia
Término: 20 Apulu

Inicio: 27 Aposte
Término: 17 Geptichabie

[nicio: 24 Seplicnild
Término: a7 Ootubic

Tnicio; 29 Lelubie

P
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Cronograma de Actividades Prescackilos , ‘
.
[
P o
Servicios Lugar de a Teehi. Docenies | -
Presenciak I Purticipaptes !
Arica i
lquique Iquique Lunes 2
Antofapasla Noviembre
Atacama o - oo
Coquimbo La Serena ltéreoles < L. duan Jerez i ,i
| poviembre s Alicia Villalpbos !
O’ Higgins Tt
Maule Curico Jueves 5 v Pulricio Herrbra |
‘Noviembie | fie Clura Bugtos
Metropolitano Norte (o Juun Jereg :
Metropolitano Sur e Patricio Herresa
etropolitano R.M Viernes O s Alicin Villalobos i
Occidente Noviemibre s Clava Bugtos
. I Iz Kubén Ldpex - '
Em Metropolilana Orienie e Juan JereZ { o
Melropolitano Sur _ Ly, ulricio Iﬁllerlferai '
Oriente R.M. Lunes 9 sea. Alicia Vijlalobgs i
Metropolitano Central Noviembre sen. Clara Buptos: 1 1
| L Jtubén LG pez . 1.
Concepcion e
Talcahuano Concepcion Midrcoles | i juan Jereg ||
Nuble Noviembrc Sru. Alicka Vilku.llobc?sfj |
Bio-Bio ] ;
_Arauco [ R B NS
Araucania Sur Lo
Araucania Norte Temuco Jueves 12 e Juan Jeeeg | ; |
Valdivia I Noviembie s Alicia V lialobos; |
Os0rno I
Llanchipal ' Puerio Montt Viesnes §0 13e. Juan Jere b
Chiloé o Noviembre . Alicl Villalobos: |
@ Aysén : Aysén Luncs 16 D buan Jergz 1 0
| Noviembie | s Alicia Villalobos
- 1
Magallanes Magallanes Midreoles L D duon Jerdz |0
' Noviembre s, Alicia Y illalobos
Valparaiso . Patricio Herpers :
Viita del Mar Viiia del Mar Jueves 19 . Clara Bpstgs
| Aconcagua _ | Neviembre by Rubén Uopez | |
o
i .
|
o
J i
I
! [l
i
I
] !
o
b
| !
I




Curso: “Cuidados dej Aduliy Muyor cq Adeincji,, Frivuria, 20g9r

I
. . " R Bl
Cronograngy \’Mcu—(.uuécwmtu:u.s;

Horario: 9. 12 horps

Fecha

e

- s ST - . e """—‘_1___-“\_"'—-—_
Demograliy y ia]‘ndcmn:Jugu‘n
Farmacos

I
. Nugricién

Miércoles 28 de Mayo

—

Miércoles 25 de Junio

—

Miércoles 30 de Julio

Miéreoles 23 de Abrjl

Te——— ]

Fm:cim‘uih'u'mi - Moedicny: do FFuncions

.Iul'ruduccic'm a b by
Sindrome G

e ]
deihiddid

I'i.i'Hl'iL.‘U e

Claiddy) Frecudnte @
Inmovilisime

—— ]

Sindrome Ceri:

Weico Je Trastorno de Afimo
Y Trastorno de Aisiodin
e akedid ____Jq___

Stndrome Geridirico e fisterno Cognitive
¥ Demenciy -

Miéreoles 27 de Apgosto

Miéreoles

24 de Septiembye

Si

ndrome Geriiivico g Fragilidad

—_— — ]
Miéreoles 29 de Octybre Sindrome Geristrico ), Incoatinen JE|
Urinaria

Bestinado a: Todog los servicios de salud del pajs.

Referente, Clara Bustos

- cbustosim insal.gov. cl
L;_ Anexo: 240503




MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD /

COMETIDO N° 387 /

PUCON 28 de mayo de 2009

Ordénese el Cometido Funcional a :-

Serior (ra) ) Rocio America Godoy Figueroa
R.u.t. N° :

Funcién : Encargada de SIGGES y AUGE
Dependencia 2 Departamento de Salud Municipal
Destino : Temuco

Motivo : Reunién con los jefes Técnicos de

OIRS, auditérium 4° piso.

Dia de Salida 5 jueves 28/05/2009 Horxa:- 12:00 horas
Dia de Llegada - jueves 28/05/2009 Hora:- 19:30 horas
Movilizacién : Buses

Paguese la Suma de : $ 12.288.- 01 viatico

Imputaciones 3 21.01.004.006 “Comisidén de servicios

en el Pais”.

Director /
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GOBIERNO DE CHILE
MINISTERIO DE SALUD
Servicio de Salud Araucania Sur

Depto.Calidad y Control de Gestion
MPN/ECT

ORD: N°
ANT: Compromisos de Gestion
MAT: Reunion Jefes Técnicos OIRS

Temuco,
DE: DR.MILTON MOYA KRAUSE
DIRECTOR SUPLENTE
VICIO DE SALUD ARAUCANIA SUR

A : SEGUN DISTRIBUCION.

Me permito informar a usted, que se ha programado realizar una reunion con
los Jefes Técnicos de OIRS de los establecimientos de dependencia Municipal, el
préximo dia jueves 28 de Mayo en Prat N° 969,  Auditérium 4to piso, desde las
14:00 hasta las 17:30 hrs.

Oportunidad en que se revisara la evaluacion afio 2008 vy el primer trimestre
afio 2009 y se revisara meta N° 9 Gestion de Reclamos de las Metas Sanitarias
ano 2009.

Agradeceré a usted dar las facilidades necesarias a los profesionales, para
que asistan a esta reunion de trabajo.

Confirmar asistencia al fono 556325 o correo  electronico
elizabeth.cuevas@redsalud.gov.cl

Sin otro particular, le saluda cordialmente.

DR.MILTON MOYA KRAUSE
DIRECTOR SUPLENTE )
SERVICIO DE SALUD ARAUCANIA SUR
Ord. N°262 /06-04-09
Distribucion:
» Directores Cesfam Pueblo Nuevo, Sta Rosa, Amanecer, Villa Alegre, Pedro De Valdivia y Villarrica
* Directores Ces Imperial, Lautaro, Trovolhue, Los Laureles, Chol Chol, Villarrica, Freire, Perquenco,
Melipeuco, Curarrehue, Padre las Casas las Colinas, Pulmahue, Labranza, T. Schmidt y Quepe

®  Archivo Dpto. Calidad y Control de Gestion
®  Archivo Oficina de partes

/o DE REGISTRO e NOE2.
fn_ \.Ji'_i‘fq L ] f_ Df‘l




MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD /

COMETIDO N°® __353 /

PUCON 18 de MAYO de 2009.

Ordénese el Cometido Funcional a :-

Sefior (ra) 5 Gloria Felisa Cecilia Hidalgo Llanquileo

R.u.t. N°

Funcién i Asistente Social

Nivel : 12

Categoria : B

Dependencia : Departamento de Salud Municipal

Destino : Temuco

Motivo - Reunién acordada telefénicamente, con la Sra. Marcela

Castaieda, con la finalidad de dar a conocer los avances
Metodolégicos realizados con los Comités de Salud Rural
de esta comuna.

Dia de Salida : martes 19/05/2009 Hora:- 08:30 horas

Dia de Llegada : martes 19/05/2009 Hora:- 16:30 horas

4 15.140.- QU Vo QOJ\CCD-D

21.02 000t " Convisaron O SN cgeﬂpdb ,

/]
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MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD /

PUCON, 18 de mayo de 2009.

DE : SUBDIRECTORA DEPTO. SALUD
ODETTE CASTILLO CROT

A . ASISTENTE SOCIAL
GLORIA HIDALGO LLANQUILEO

Mediante el presente comunico a Ud., que debe asistir
a reunion acordada telefénicamente, para el dia martes 19 de mayo de 2009 a
las 10:30 horas, con la Sra. Marcela Castafieda, Encargada Regional de los
Comités de Salud en dependencias del Servicio Salud Araucania Sur, con la
finalidad de dar a conocer los avances metodologicos realizados con los Comités
de Salud Rural de esta comuna.

Sin mas que mencionar, le saluda atentamente.




| 'MUNICIPALIDAD DE PUCON

& DEPARTAMENTO DE SALUD

N2 000453
MEMORANDUM Ne OF /

recia: 18, OF 2009/
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MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD /

COMETIDO N°® __384 /

PUCON 27 de MAYO de 2009.

Ordénese el Cometido Funcional a :-

Seiior (ra)
R.u.t. N°
Funcién
Nivel
Categoria
Dependencia
Destino

Motivo

Dia de Salida
Dia de Llegada

Paguese la Suma de

Gloria Felisa Cecilia Hidalgo Llanquileo

Asistente Social

12

B

Departamento de Salud Municipal

Temuco
Curso “Cuidados del Adulto Mayor en
Atencién Primaria 2009”, en la sala

de Video Conferencia del Servicio
Salud Araucania Sur.

jueves 28/05/2009 Hora:- 07:00 horas
jueves 28/05/2009 Hora:- [¥: {Ohoras
$ 15.140.- 01 viatico parcial

21.02.004.006 “Comision de servicios en el Pais”.

Imputaciones
N
s |
/‘\ |
// f{ n .¢4 /
Su \/
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Municipalidad de Pucon
Departamento de Salud /

ORD. : N°_32C

ANT. : Curso de Adulto Mayor

|
MAT. : Informa detalle de Programa y
fechas de videoconferencias
en Servicio de Salud |
Araucania Sur.

Pucon, 20 de Abril de 2009

DE :KARIN VALLETTE ISLA
ENFERMERA JEFE DSM PUCON

A : GABRIELA ROMAN AVACA
COMITE DE CAPACITACION DSM PUCON ‘
!

En base a lo conversado remgito a Ud.
informacion del Programa y fechas de videoconferencias de Curso «Cuidados del Adulto
Mayor en Atencién Primaria, 2009”. Cabe sefialar que la inscripeion ya se hizo efectiva y
los funcionarios que participaran son los siguientes:

o Karin Vallette, Enfermera

e Gonzalo Pinto, Técnico Paramédico Postrados ;

e Miguel Morales Loor, Médico

e Herndn Raasch, Kinesidlogo :

e Karla Gonzalez, Nutricionista

e DPaz Sanzana, Matrona

e Boris Parra, Técnico Paramédico

e Carlos Vittoriano, Odontélogo

e Fabian Vera, Psicdlogo

) . ' . Jila

Saluda cordialmente, Har ngﬁfﬁ, Y
-
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Curso: “Cuidados del Adulto Mayor en Atencion Primariz, 20097 ‘
4 |
Dirigido a : Equipos de Atencion Primaria, lo mas completo posibles
Duracion - 8 meses f !
Fecha de Inicio - 273 Abril. 2009
Fecha de Término - Diciembre 2009
Numero e Horas - 320 Horas f
Modalidad - A distancia
Nivel de Complejidad : Alta
Certificacion - Instituto Nacional de Gerlatria
Descripcion:

Este es un curso de equipos, €s decir la unidad del curso es el equipo y no el prolesional por
separado. Esto quiere decir que las actividades del curso las realiza ¢l equipo donde todos

r

los miembros de €l deben aportar. El médico es especialmente impuortante en el buen

desempefio del equipo, por lo que su compromiso es vital. o

Objetivo General: .

Mejorar la practica clinica de la atencion de salud de los adultos mayores, con el tin de
mejorar su funcionalidad y calidad de vida.

Objetivos Especificos:

o Revisar nuesira mirada de la vejez o

o Conocer y aplicar datos demograficos y epidemioldgicos de ja poblacion adulta
mayor acargo. : ;

e Conocer fundamentos de estilos de vida saludable: alimentacion, ejercicio y
participacion. ’3_

» Conocer la importancia en el manejo de los farmacos tanto cit 5u indicacion como
en los efectos secundarios de éstos

o Tncorporar herramientas para mejorar la comunicacion enire ¢quipo de salud y
adulto mayor

e Conocer y aplicar el concepto de funcionalidad y los instramentos EFAM e Indice
de Katz. : '

o Conocer e integrar a la practica cotidiana el concepto de fragilidad del adulio mayor

e Conocer los principales sindromes geriatricos: caida frecuente ¢ inmovilismo,
incontinencia urinaria, trastorno de &nimo, trastorno cognitivo y demencia :



4]

o Conocer y aplicar las siguientes Guias Clinicas: Fragilidad, Trastorno Cognitivo y
Demencia, Depresion, Ansiedad, Trastorno del Suefio, Artrosis de Rodilla y Cadera,
Ayudas Técnicas, Uso de Audifonos, Enfermedad de Parkinson.

e Incorporar herramientas para el trabajo en equipo
Incorporar herramientas para la tesolucién de problemas, traves del estudio de
caso clinico ' ‘

» Incorporar herramientas para el uso habitual del sistema informatico disponible

Metodologia: '

El curso cuenta con una pagina web. En esta pagina se van activando los Modulos con sus
contenidos y con las actividades correspondientes. Cada Modulo consta de una clase y

textos de apoyo.

Ademas de las clases, cada modulo es apoyado por una video conferencia, la video
conferencia marca el comienzo de cada médulo. Entre los meses de Abril a Octubre se
desarrollaran 7 video conferencias (Ver Calendario Adjunto)

o

. . . . |
Cada modulo incluye una actividad, donde se espera que jos alumnos apliquen los
conocimientos incorporados. : N

Cada modulo incluye también un control de lectura, el que va sin nota y €8 obligatorio. |
|
Al final del curso s€ realiza la actividad presencial donde los cquipus participantes en ci
curso se reunen por una vez y presenian su Ccaso final a los docentes del curso (Ver
Calendario Adjunto) ' ‘

1.as evaluaciones del curso s¢ distribuyen de la siguiente manera :

Cada actividad de equipo de los modulos L al V, es evaluada con una nota de equipo, cada
modulo equivale a un 12% de la nota final (T otal de las actividades: 60%0) o
Ia presentacion del caso final, que corresponde al Médulo VI, es evatuada y equivale a ur
20% de la nota final. "
Existe una Prueba Final, individual y en linea, que cquivale a un 20%

Ademas el curso permite: ,
e Tutoria permanenie a través de la pagina web i
» Diario Mural permanente a través de la pagina web




Contenidos y Cronogran de Modulos

Fecha

T

Modulo It
Demografia ¥ Epidemiologia

Farmacos

Estilos  de Vida Saludable: Nultricion,
Ejercicio, Participacién, Comunicacion
Responsable: S1a, Alicia Villalobos

Inicio: 23 Abril
Término: 21 Mayo

Modulo 11
Yyncionalidad
{pstrumentos: EFAM, Indice de Katz

Examen de Medicina Preventiva

Responsable: Dra. Juana Silva

Sra. Alicia Villalobos

lnicio: 28 Mayo
Término: 18 Junio

modulo 1

Iniroduccion: Fragilidad en el Adulto | Inicio: 25 Junio
Mayor Término: 23 Julio

gindrome Geriatrico: Caida Frecuente €

[nmovilidad
Responsable: Dr. Patricio Herrera
Kligo. Rubén Lbpez

Modulo 1V:

Sindrome Geriatrico: Trastorno de Animo y
Trastorno de Ansiedad
Responsable: Dr. Juan Jerez

Inicio: 30 Julio
Término: 20 Agosto

Inicio: 27 Agoslo

Modulo V:
Término: 17 Septiembre

Sindrome_GeriéLtrico: Trastorno Cognitivo ¥

Demencia y Delirium
Responsable: Dr. Juan Jerez

Inicio: 24 Septiembre

Madulo VL
Término: 22 QOclubre

gindrome Geriatrico: Fragilidad
Responsable: Dr. Patricio Herrera

Modulo VIL:
Yindrome Ceriatrico: Incontinencia Urinaria
Responsable: Dra. Juana Silva

Inicio: 29 Qctubre




Cronograma de Actividades Presenciales

Servicios Lugar de la Fecha Docentes
Presencial Participantes
Arica
Igquique Iquique Lunes 2 Dr. Juan Jerez
Antofagasia Noviembre Sra. Alicia Villalobos
Atacama o
Coquimbo La Serena Miércoles 4 Dr. Juun Jerez ‘
Noviembre Sra. Alicia Villalobos |
O’Higgins b
Maule Curicéd Jueves 5 Dr. Patricio Herrera |
Noviembre Sra. Clara Bustos '
Metropolitano Norte Dr. Juan Jerez
Metropolitano Sur PDr. Patricio Herrera
Metropolitano R.M Viernes 6 Sri. Alicia Villalobos -
Occidente Noviembre Sra. Clara Bustos
Kg. Rubén Lopez
Metropolitano Oriente Dr. Juan Jerez
Metropolitano Sur Dr. Patricio Herrera - .
Oriente R.M. Lunes 9 Sra. Alicia Villalobos
Metropolitano Central Noviembre Sra. Clara Bustos
Kg. Rubén Lopez
Concepcion
Talcahuano Concepcion Miércoles 11 Dr. Juan Jerez |
Nubie Noviembre Sra. Alicia Villalobos
Bio-Bio .
Arauco
Araucania Sur -
Araucania Norte Temuco Jueves 12 Dr. Juan Jerez |
Valdivia Noviembre Sra. Alicia Villalobos
Osorno b
Llanchipal Puerto Montt Viernes 13 Dr. Juan Jerez
Chiloé Noviembre _Sta. Alicia Vilialobos
Aysén Aysén Lunes 16 Dr. Juan Jerez |
Noviembre Sra. Alicia Villalobos,
——
| |
Magallanes Magallanes Miércoles 18 Dr. Juan Jerez
Noviembre Sra. Alicia Villalobos
Valparaiso Dr. Patricio Herrera
Vifia del Mar Vifia del Mar Jueves 19 Sra. Clara Bustos
Aconcagua Noviembre Kg. Rubén Lopez




Curso: “Cuidadog del Adulo Mayor e Atencign Primarin, 2009*

Cronogram, Video-Conferenciﬂs

Horario: 9. 12 horag

Tema

Demografia y Epidcmiologfa
Farmacog

Nutricion

Miéreoles 23 de Abri)

Miéreoles 28 de Mayo Funcionaligad - Medicion de g Llnci01la}idacf

Introduceign ta Fragilidad
Sindrome Geridtrico de Caidy Frecucnte e
lnmovilismu

Miércoles 25 de Junio

Sindrome Geridtrico de Ty

Miércoles 30 de Julio ‘astorno de Animo
Y Trastorno de Ansieda(

Sindrome Geridtrico de Trastorng Cognitivo
Y Demencig

Miércoles 27 de Agosto

Miércoles 24 de Septiembye Sindrome Geridtrico e Fragilidad

Sindrome Geridtrico de Incontinencia
Urinaria

Miéreoles 29 de Octubre

Destinadp »- Todos log Servicios de salyud del pafs,

Referen te. Clara Bustog
cbustog Wminsal ¢
Anexo- 240503




Calendario Vides-Conferencias

Lugar: Sala de Video Conferencia del Servicio de Salud
Horario: 9-12 horas

Fecha Ten

Demogralia y Epidemiologia. Sra. Alicia
Jueves 23 de Abril Villalobos |
Farmacos. Dr. Atriaguda

Nutricién. Dra. Cecilia Albala

Jueves 28 de Mayo Funcionalidad. Dra. Juana Silva ;
Medicion de Funcioralidad. Sra. Alicia
Villalobos '
) lntroduceion a la Fragilidud. Dr. Patnuo
@ Jueves 25 de Junio Herrera Do

Sindrome QGeriatrico de Cafda l"recuentc e
Inmovilismo. Dr. Patricio Herrera yi Klg.
Rubén Lopez ! 3

Jueves 30 de Julio Sindrome Geriatrico de Trastorno de Ammo
y Trastorno de Ansicdad. Dr. Juan lelez

Jueves 27 de Agosto Sindrome Geridlrico de Trastorno Cognitivo
y Demencia. Dr. Jerez y Equipo INGER

Jueves 24 de Septiembre Sindrome Geridtrico  de  Fragilidad, Dr.
Patricio Herrera

‘

Jueves 29 de Octubre Sindrome Ceridtrico  de lncontiljencia_
Urinaria. Dra. Juana Silva y Equipo INGER
T 0 H




MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD /

COMETIDO N° 379 /

PUCON 27 de mayo de 2009

E :- Director

5= _KINBSIOLOGO /.

Ll 7

Ordénese el Cometido Funcional a:-

Sefior (ra) - Hernan Emanuel Raasch Melivilu
R.u.t. N° :

Funcién - Kinesiélogo

Nivel - 15

Categoria ¢ B

Dependencia : Departamento de Salud Municipal
Destino - Temuco

Motivo : Curso “Cuidados del Adulto Mayor en

Atencidén Primaria 2009”7, en la sala
de Video Conferencia del Servicio
Salud Araucania Sur.

Dia de Salida

jueves 28/05/2009 Hora:- 07:00 horas

Dia de Llegada § jueves 28/05/2009 Hora:- [}qgiphoras
Paguese la Suma de : $ 15.140.- 01 viatico parcial
Imputaciones 3 21.02.004.006 “Comisién de servicios en
el Pais”

/ e

Director Depto. Salud

N o
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i
Miunicipalidad de Pucén H
| ii
ORD. « NY |1
ANT. o Cursode Adulto Mayor '%
MAT, 1 inlar detilie de Pr gra}ma ¥
feohus do vdeoea alferengias
e Serviciv e Salud T
At S \
Pucon, 20 de Abrilde G009
b
|
DE - IKARIN VALLET TE ISLA ) "
ENFERMERA JEFE DSM PU CON
A : GABRIELA ROMAN AVACA o
COMITE DE CAPACIT ACION DSM P UCON |
;. .
En base o lu conversado L‘ei;iluh a Ud.
g de Ui TR idados ‘el Adulio

y fechas de videoconlerencia
20097, Cabe sefialar gue
1 son los siguientes: ,

informacion del Programa
Mayor en Atleneion Primaria,
\os funcionarios que participara
Karin Vallette, Enfermera

L]

o Gonzalo Pinto, Técnico Paramédico Postrudos
s Miguel Morales Loor, Médico

e Hernan Raasch, Kinesiolopo

e Karla Gonzalez, Nutricionista

o Paz Sanzana, Matrona

» Boris Parra, Técnico Paramédico

o Carlos Vittoriano, Qdontélogo

o Fabian Vera, Psicologo

Saluda cordialmente,
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Ll l
Curso: “Cuidados del Adulio Ihayor e Adenciis it b, ZOUY7 I
T
Dmgxdo a : Equipos de Atencion Primaria, Lo mds cotpleio posiblgs
Duracion - 8 meses F’ .
Uechy de [nicio .23 Abril. 2009 IR
Techa de Término - Diciembrc 2009 i
Numero de Horas - 320 Horas 41 P
Modalidad - A distancia Li :
Nivel de Complejidad - Alia Lo
Certificacion - Instituto Nastonal de Gerlatri i |
[’ ;
i |
b .

Peseripeibn:

Este es un curso de equipos, €S decir la unidad del curso es el il o
50 lug realizn of cquipo

separado. Esto quiere decir que lag actividades del cur
los miembros de €l deben aportar. Ll médico es egpeciulente
desempefio del equipo, por lo que su compro miso ¢s vital.

Objetivo General:

Mejorar la practica clinica de la atencion d¢ sodud de los adultos
mejorar su funcionalidad y calidad de vida.

Objetivos Especificos:

s  Revisar nuestra mirada de la vejez

« Conocer y aplicar datos demopralicos y epidemivtogiios
mayor a cargo.

e Conocer fundamentos de estilos de vida guluchal:le
participacion.

o Conocer la importancia en el manejo do
en los efectos secundarios de ¢slos

s Incorporar herramientas para 1N,
adulto mayor

» Conocer y aplicar el concepto de funcionalidad y fo:
de Kalz.

e (Conocer e integrar a la préactica catidiana ¢l concepty e

o Conocer los principales sipdromes porialneos: caid
incontinencia urinaria, trastorno de Animo,

jorur la COMUEaEiGn

fog [Armacos Ll v
sntre cquipa d

EETYERANAl

pnpurtunte en

we el pl'L)JTCSiQ
dundp
1

j
|

i
i
i

1
'
Iy

Hryores, coh B%

i
N
il
1

e b o bl L]Cl()}l
1

Glhncelacion, e

L
s

rastorno Cupaive dJemencia

13 indlcﬂct,‘éh COmo

c.

e In

1
H

i
1

!

!

fin de

i ]')0'1'
todos
i bue‘{n,

i
adulla

F

|

ClQ i\’

;i satud y
Tl FrFAM dice
Cod
Vg bidad del adulto mayor
: : Do
frecucnte e inmovilismo,
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1

| .

R

e Conocer y aplicar las signientes Guins Clinieas: Fragilioal, Freioma C‘.ogigli‘ti‘vb )'/
Demencia, Depresion, Ansiedad, Trastorno del Sucio, Artrosioode Rodillay Cadesa,
Ayudas "denicas, Uso de Audifonos, Eulermedad de Vol ‘ ‘- '

« Ipcorporar herramientas para el trabajo en eyuipo B

o Incarporar herramienias pasa la resolucion de probane . naves del estudio de
caso clinico ' S

¢« Incorporar herramientas para el uso tabitud del sistoini iusiatiey digponible ‘ !

Metodologia: ‘ | i i
Bl enrso cuents con una pagina web. Bn esta phpina se vin quia L1 tos Madulos con sus

contenidos y con las aetividades correspondientes. Cade MGdabo vonsla de una clase 'y
exios de apoyo. I
| |

Ademas de las clases, cada modulo es apoyado poi Ll viloo conferencia, la video
conferencia marca el comienzo de cada moduto, Entre los e o Abril o Optybre s
desarrollaran 7 video conferencias (Ver Cabesddurio Adjuiio) IR X

S
Cada moédule incluye una actividad, donde sc esperd i Lo ohannos apl_:'_;q-ﬁen. los
conocimientos incorporados. | b

‘ |

Gr oy e obligatorio.

Cada médulo incluye tamibién un control de lectura, el que virs

| ' :

~ . \ . - . . - |
Al final del cuiso se realiza la actividad presencial donde Lovs wquipn ivticipantes en e
curso S¢ rednen por una Vez y presentun su Cis0 finad w los docenles del epeso (Ver
. . ! ‘ Lo
Calendario Adjanto) S

; 1

[Las evaluaciones del curso ¢ distribuyen de lo Sipeienie i L '

Cada actividad de equipo de los moédolos 1 ul vV, €8 eviliadhn oo
mébdulo equivale a un 12% de la nota finul (10 sl de las aonvidindes o)) : ‘

cvntuada y L‘-:qiuiwnle a un

La presentacion del caso final, que cOTIES ponde ul Moduts Ve

Cuola de equlpo, cada

2(% de la nota final. |
Fxisle una Prueba Final, individual y en lncy, gue cauivite i RRVAR? ;o
i i
Ademis el curso permite: oo ﬂ
e Tutoria permanente a ravés de la pagina web ‘ [
- - o . - B . l H .
o Diario Mural permanente a (ravés de 1o paging web | : ‘2
]
|
| :
\ ! 1
.
|
i 1
: i i
! 1 1
R R
: &
: } i
i
! i
i i
1 s
! +
Do
] i
! b
f | !



Countenidos y Cronogiaiid de Viodulas

|

N S

Modulo ot L
e B,
Maédulo I: .

Demografia y Epidemiologia X

Farmacos ' Inicias 23 Abeil '
Estilos  de Vida Saludable: Notricion, | Témnino: 21 Muyo . ::
Fjercielo, Participacion, Comunicacion’ : -
Regponsable: Sra, Alicia Villalobos [ o co
. T

Modolo 1L
'F‘uncionulidad
Ingtrumentos: BEFAM, Indice de Katz
Examen de Medicina Preventiva
Responsable: Dra. Juana Silva

gra. Alicia Villalobos

Laicior 28 Muyw
‘-i‘Lf)L'!.Ll,.I.l]('J: 18 .1lllxiu

Modulo L I ;
Introduccion: Fragilidad en el  Adulio lnicio: 25 Juiie !! o
Mayor Pérmino: 23 Jullo ot
Sipcdrome Geriatrico: Caida Trecuente © '{ i
nmovilidad f ‘\ P
Responsable: Dr. Pairicio Herrera P
Klgo. Rubén LOpEZ o o ';

Madulo TV:

Sindrome Geriatrico: Trastorio de Animo Y Taicio: 30 Juio

Trastorno de Ansiedad Terminag: 20 Apost o
.sonsable: Dr. Juan Jerez [ o ______ﬂ____‘__
1

fnicio: 27 Aposts
Termino: 17 Seplicialne

Modulo V:

Si-nd‘mme_Ge'rién'rlco: Trastorno Copnittvo
Demencia Y Delirium

Responsable: Dr. Juan Jerez

e ; . _ ‘ R [ I
Modulo Vi lnicio: 24 Seplicothi ! il
Sindrome Geriatrico: Fragilidad Término: 22 Ounbue L :
Responsable: Dr- Patricio Herrera o - | '

) 3 [

Modulo VIL v N
Sindrame Gieriairico: l‘nconti_ncnciu Vrinianls Ivicio: 29 Gotubi C L
Responsable: Dra. Juana Silva L [ S S :
] ' T
{
.
: S
‘ P
SRR
R
i " |
! ‘
: i




Cronograma de Actividivdes Prescuciibes i
o
N g
o !
Sewvicios Lugar de L Fechs Umu.illu, |
Presenciat i | ‘H ilu]mniu:
Arica ' | ‘} ,
Iquique Iquique Tunes 2 [ Juan Jen GLJ 5
Auntofapasia MNoyviembre s Alicla V:llalobos ’
Alacama i I o |
Coquimbo La Serena Miéreoles 4 Ly Juaa .'l'erczg N l
Noviembre s Alicia Villalpbos |
O Hipggins 7
Maule Curicd Jueves 5 . Palricio Herrpra ; :
Noviembre - Clara Buhios L
Metropolitano Norte i Jtum Jerez - .
Metropolitano Sur Vi Patricio Herrera
Metropolitano R.M Viernes 0 s, Alicia Vi lalobob ‘
Occidente Noviembre sva. Clara Bug.Lo :
L F. e ILubén Lép A
- Metropolitano Oriente e duon Jerez | ¢
Melropolitano Sur , l i, Pulricio Herrera '
Oriente R.ML. Lunes Y - Alicia Vllhlobqs i
Meiropolitano Cunlml MNoviembre s Clava Bustog - ;
D - Rubén L(f)p(.-Z L
Coneepcion AR
Talcahuano Concepelon viteicoles T v, uan Jerez | :
Nuble Novicbre sen. Alicia Vﬂll 1;obols '
Bio-Bio | :
Arauco I o e
Araucania Sur | *: 5
Araucania Norte Temuco Jueves 12 CJuan Jerez 1
Valdivia o | Noviembre L Alicia V;lhlobo:y
Osorno P
Llanchipal Puerto Montt Viernes 15 v, Juan, Jere L,'z. 1
Chiloé Noviensbre sen. Alicia V,‘l.llalobosi
I
% Aysén : Aysén Luncs 16 Cboun Jorez 1
Noviembes ﬁ, . Alicia Vl].l’llOb(;)m
T ]|
Magallanes Magallanes Midrcoles L6 [ Juan Jerez ] : E
Nowiembee ‘ .|_. Alicla VJlchlobos
Valpm-a{so CPalricio lIbl{hLLLl 1
Vifia del Mar Vifia del Mar Jusves 19 CClara Blllstos. ;
Aconcagua _ _"_I‘jg}ﬁtmluu - -:__;i‘__l_}_L 1hén Lopgz o




Curso: “Cuid

|
|
ados del Adugy, Mayor |

e, 20440

Ci Ateic,, Ve iy

Cronogram, Video-Coy lercacing
Horario: 9-17 horas

Fecha T
Demograliy ¥ f.fpi_dn.‘u'fqu;__.gfil
Miéreoles 23 de Abril Farmaeoy
[ Nutricion o
e hl L LI S i
Midrcoles 238 de Mayo Funcionaliday - wdtcion de iy ncionglidad
—_'—“'—*1_*'.—,‘_‘7 T - - "‘_-i_%n—‘_
Inteoduceion SRR I
Miércoles 25 ge Junio Sliidrome Gertatrica (e ¢ aida Frecuente e
Jnnmwhm_nu

@ﬁ% Miércoles 30 de Julia Sindrome Geriitricn .,
Y Trustorno Je A
_‘_———__“.

Lrustomo de Anime
Ristedad
Miércoles 27 de Agoslo Sindrome Ge

Y Demeneis

QIO de Petomo Cognitivo

T L
Miércoles 24 ge Septiembre Sindrome Geridirio, Jebagilidag
\__M_____l,_ e
Miéreoles 29 de Octubre Sindrome Gerie o incontinencia
Urinariz
Destinado - Todos log servicios de g

alud del pais,

Referente, Clara Bustog

, chustoy tminsal.
l(% Anexo: 240503

rov. ¢




MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD /

COMETIDO N° 381 /

PUCON 27 de mayo de 2009.

Ordénese el Cometido Funcional a :-

Paz Cecilia Sanzana Toro

Sefior (ra)

R.u.t. N :

Funcién s Matrona

Nivel : 15

Categoria : B

Dependencia i Departamento de Salud Municipal

Destino : Temuco

Motivo 3 Curso “Cuidados del Adulto Mayor en
Atencién Primaria 2009”, en la sala
de Video Conferencia del Servicio
Salud Araucania Sur.

Dia de Salida - jueves 28/05/2009 Hora:- 07:00 horas

Dia de Llegada - jueves 28/05/2009 Hora:- [¥:Q0 horas

Paguese la Suma de : $ 15.140.- 01 viatico parcial

Imputaciones - 21.02.004.006 “Comisién de servicios en el

Pais”.

e
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Municipalidad de Pucén
Departamento de Sajud /

ORD, o N
ANT. o Cursoode Adulio Mayor “
i

- _ |

MAT. © horiaa detadie de Programa y
fechus do videoconters neias
en Servacio e Salud ;

o i
Ao on i
i

Pucon, 20 de Abribde 000

| ;

DE  : KARIN VAL LETTE ISLA | ;
ENFERMERA JEFE DSM PUCON : i

A : GABRIELA ROMAN AVACA _
COMITE DE CAPACITACION D5M P UCON |
| ‘\

En buse o lo cotiversado rem il;‘) a Ud.
informacion del Programa y fechas de videocon [erencins do Luma T idados c{‘el}Adulto
Mayor en Atencion Primaria, 20097, Cube sehalar que Jy hascripeion yil 8¢ hizolefectiva ¥
los funcionarios que parliciparan soi los sipulentes: ‘ '

o Karn Vallelte, Enfermera
Gonzalo Pinto, Teécnico Paramédico Postrados

[ ]

e Miguel Morales Loor, Médico

o Hernan Raasch, Kinesiolopo )

« Karla Gonzalez, Nutricionista !

e Paz Sanzana, Malrona -

. Boris Parra, Técnico Paramédico : :

» Carlos Vittoriano, Odontologo '

o Tabian Vera, Psicologo : |
i P

v

L i Unllete sﬂlag

galuda cordialmente, P
E;f A Wy Lo “ 97214 —14 r y
v‘ Lo l\:( comiu der Lon o St i u‘).;:iﬂ.d; Salud Pucd® \
e de poeh Lo plow “-_5‘”'*!\"-3 R AN VA LLETTEISLA
e ‘.‘\-q;w'u;_,f.., ,\,,\ Sb 0 PAL ;_'I&\L‘:'?”’ e SM Pucé‘n
AN Py TN ;
1 l“'!'j' P ,(‘"4’ You {0t e,
S i-"Tf"“‘ frm ' !
e e . l\t . l:\ “l':\:\.nu-w\.“.l'h“:“ b Wesg e
KVI/hrm: ’ R Ry
. ) ‘ L3 Fr RETLO R ' e e
DISTRIBUCION: e T R ; e
- Comilé Capacitacion L RGN '
! ' . s

- Copia Director
- Archivo Enfermera
""."F—-‘T:T . s




Dirigido a

Deseripeién:

Este es un curso de
separado. Es
los miembra

b o

; i . !

Hod

v

Curso: “Cuidados del Adulto Mayor e Adencion Priaie, 20097 i
] ;

Y I

o

|

: Bquipos de Atencion Primaris, Lo o completo posibles T

Duracion - 8 meses S
Fechy de lnicio . 23 Abril. 2009 S
Fecha de Término - Diciembre 20049 B
Mumero de Horas - 320 Horas ;
Modalidad - A distancia 4| .
Nivel de Complejidad : Alia I
Cerlificacion - Instituto Nacionad de Crerialrin U
]

i

:
3
|
L
il

equipos, es decir 1a unidad del curso es el equipn y i el pro:[:'-c.si.o%‘ml por
o dondg todos

to quiere decir que las actividades del curso lus peatizin ol cqulp

iy 4 T T - . ! :

s de él deben aporiar. il médico es especialinciie Lapottianile en el buen
i .

desempefio del equipo, por lo que su comproiniso e Vil | i
P
Objetivo General: :
i
Mejorar la practica clinica de la atencion de aulud de los aduling mayores, coll el fin de
mejorar su funcionalidad y calidad de vida. S
i
S
Objetivos Lispeciiicos: ;
| ;
Lo . . . ' :
« Revisar nuestra mirada de la vejes S
B - | R - . . . . el .
» (Conocer y aplicar datos demopraticos ¥y epidemiulogies Jo L poblacion adulla
mayor a Cargo. A
. ' . . .- - . .y, PO
o Conocer fundamentos de estilos de vida guluduble olinentnenan, ejerciclo Yy
R

participacion. P ;
Conocer la importancia en el mancjo de
en los efectos secundarios de éstos
Incorporar herramientas para mejor
adulto mayor | :
Conocer y a‘plicm‘ el conceplo de funcivnalidod y lou P e idos EFAM l? hldiii)(':
de Kalz. :
Conocer e integrar a la préctica cotidiani ¢l concep
Conocer los principales sindromes  porlibricos: caidi

incontinencia arinaria, trastorno de animo, rastort copnilive v cotencia
P
. I

jag Farmacus Gato v st im.licacifn1 COMo

g
Ap la comupiciaon vnliv ciuipo de salud y

TR
(o de T ldand dul adulto mayor
- - [T :
focnente e inmovilismo,



R
. -
o Conocer y aplicar las siguientes Guing Clinicas: Fragilndal drastamo Cognitivo ¥

Demencia, Depresion, Ansiedad, Trastorno del Sutin, Ao de Rodillay Cadera,
. . e . . . [ .
M Ayudas Técnicas, Uso de Audifonos, Dnlermedad doe Varbannon by
« Incorporar herramientas para el trabajo en equipo L

, [ :
Looaves del estudio de

l

» Incorporar herramientas para la resolucion de problui,

caso clinico .
« Incorporar herramientas para el uso habitual del sistara i Lidnco digponible

b
l|

Metodologia:

[l curso cuenta con una pigina web. Bn egla paging se Vil gulivanedo dos Miodulos con sus
conlenidos y con las actividades cosrespondicnles. Cada Modato conti de ung clase y
texios de apoyo. o
Lo .
Ademas de las clases, cada modulo es apoyudo por v video cunforenels, !la‘ video
conferencia marca el comienzo de cada madulo, Entre los teses o Abril 8 Obtt}bre n.le
desarrollaran 7 video conferencias (Yer Calendirio Adjuito) R
L
Cada modulo incluye una actividad, donde se euperd tic Lo alinnos up_l:}qu.l,ien log

! ,

|

conocimientos incorporados.

~ |

1

- L
Cada modulo incluye también un control de tectuia, ¢l gque vil Gl neli y e ul_w‘l_iguﬁorib.

N .

~ ) . .- ; . - - | ' )
Al final del curso 5 realiza la actividad presencial donde Lrt cojinipes prrtcipanles oh Gy
curgo se rednen por una vez y presentin s caso nal o ios dovenles del eurso (Yer
: - i ! b
Calendario Adjunto) Pl
| ! i

! | '

[l

Las evaluaciones del curso se distribuyen de 1o siguicile i
g | ul 'V, es evaluda von

Cada actividad de equipo de los modulo
modulo equivale aun 12% de la nota finad (1o Ll de las aeividudoss ot .
La presentacion del caso final, que carresponde al Modull V1 e cviduada y egpivale oo

s nota de equ'rpp, cada
: P

20% de 1a nota final. o
Fixiste una Prueba Final, individual y en Hiped, (ue cguivile o ELEAY o

: |I

Ademas el curso permite: " '1 3

| Cf

e Tutoria permanente 2 wavés de la pagiua web
o Diario Mural permanente a (ravés de Lo pgina web !

C

[N 1
|
. |
|
; ;
i

. 1

i

I '!

] I
! ! ;
! | 1
| : '
i : :
! ' :
| ; ! 1




N
oy
Contenitos y Crouogiins de vodulos SR
_ R
PR T |
Modulo ot SN
I s BRI
R
Médulo I ‘, | |
Demogralia ¥ Epidemiologia Pl
' [nicio: 23 Abo l :

Fhrmacos

Estilos de  Vida Qaludable: N gricion, | Vémmino: 21 Mhay o) S
\jercicio, Participacion, Comunicacion '{‘ u
Responsable: Hia, Alicia Villalobos 1 . v
AR
Modulo 1L Lo
Funcionalidad
1psirumentos: EFAM, Indice de Katz [nicio: 28 bays _?
bxamen de Medicina Preventiva Tepmino: 18 Jume ;
RRegponsable: Dra. Juana Silva ! -k
gra. Alicia Villalobos L L - L
f T
Modulo Hi: ’ L
Tntroduccion: Fragilidad en el Adulto Iniciar 25 Junio b §
Mayor Pepmine: 23 fulk ; o
Sindrome Geriatrico: Caida Vrecuenle ¢ 'i ! -
Inmovilidad SRR
Responsable: DI. Patricio Herrera I
Klpo. Rubén LOPEz | I ';
T
Modulo IV: -
Sindrome Geriatrico: Trastotno de Animo y | lnicio: 30 Julo N
Trastorno de Ansiedad Termino: 20 Aposle F
Responsable: Dr. juan Jerez I B S
. } . .
Iicios 27 Aot SIS
L |

Madulo Ve

Sinch'ome_Geriétrico: Trastorno Copnitivo Y
Demencis Y Delirium

Responsable: Dr. Juan Jerez R L

Péemino: 17 Sepliciabn R

\

Médulo VL6 {nicio: 24 Septivimbine

Sindrome Geridtrico: Fragilidad
Responsable: D Pairicio Herrerd I

|

Terminu: 27 Oentbe

|
|

e —
- 1 !
Madulo VII: 11 o
Sindrome Gerifirico: Incontinencia Urinaria | Inicio: 29 Cctubi S
- . ' 1
Responsable: Dra. Juana Silva e S T
. H o
Lo
o b
B
| Lo
‘ ' i
1 i '
i H
[ ;



Nuwumbm

Miéreoles 4
Nowviembse

MNoviembire

Noviembre

Midrcoles 1
Novientbre

Nov embre

Viernes 10

Jueves 14

Sepvicios Lugar de da
Presencial
Arica
lguique Iguique Lunes 2
Antofagasta
Alacama
Cogquimbo La Serena
O’ Higgins 7
Maule Curico Jusves 5
Metropolitano Norte
Metropolitano Sur
Metropolitano R.M Viernes O
QOccidente
Metropolitano Oriente
Metropolitano Sur
Oriente R.ML Lunes 9
Metropolitano Central
Concepeion
Talcahuano Concepceion
Nuble
Bio-Bio
| Arauco -
Araucania Sur
Araucania Norle Temuco Jueves 12
Valdivia S .
Osorno
Llanchipal Puerto Montt
Chiloé o
Aysén Aysén Lunes 16
Magallanes Magalianes
Valparalzo
Vifia del Mar Vifia del May
Aconcagua
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Midrecoles La
Noviembre
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| 1 |
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Curso: “Cuidadgs del Adylyg By

Yayor en VOO R YT et

ity 20097 |

Cronogramy Vﬁdcu—(ﬁuuﬂbn‘maci:u.ﬁ

Horario: o- 12 hiorag

i
- "-' — _'__‘_‘_‘——‘—_‘___“_\- ———"_\-—____
Dcmogmh Cy L ;m!
Miéreoles 23 de Abri] Farmacos

Nu(uuun o

Miéreoles 28 (e Mayo

—_—

Miéreoles 25 de Junjo

[ Hi}.nlugfu

Fuucionaliday - NMuodicion go f'-‘uncionaﬂ.idad

!ur'mducci(m ala b ihidig ‘
Sindrome Geridirien do Caida Fregye ;nl e
Innmw‘nnm B

__i——_.___

Tristomo de Anuno

i
(!l

—_——

Miércoles 30 de Julio

Sindrome Geridtrico o
Y Trastoro (e Ansicd;
SO de

Miércoles 27 de Aposto _
Miéreoles 24 de Septiembre

—_—

Miéreoles 20 de Ociubre

Sindrone Geridiricy J. i

wxlurno Copnitive
Y Demeneiy
Z o -lvac

Sindrome Geridgco .- Peapilidag

—

————

Sindrome Geridiried W
L) ariy

Cia

Destinado g Todos los servicios de sajud del pais.

Referente, Clara Bustos

chustoy mingal. zov.cl
[y Am,\o 240503



MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD /

COMETIDO N° 383 /

PUCON 27 de mayo de 2009.

DE 1= Director

Ordénese el Cometido Funcional a :-

Sefior (ra) - Carlos Javier Vittoriano Victoriano
R.u.t. N° :

Funcién - Cirujano Dentista

Nivel : 15

Categoria - A

Dependencia - Departamento de Salud Municipal
Destino ; Temuco

Motivo : Curso “Cuidados del Adulto Mayor en

Atencién Primaria 2009”, en la sala
de Video Conferencia del Servicio
Salud Araucania Sur.

Dia de Salida : jueves 28/05/2009 Hora:- 07:00 horas

Dia de Llegada . jueves 28/05/2009 Hora:- [¥:(D horas
Paguese la Suma de : $ 15.140.- 01 viatico parcial
Imputaciones : 21.02.004.006 “Comisidén de servicios en
el Pais”.

~ Director
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Wianicipalidad de Pucon
Depurtamento de Salnd ———————/
i

ORD. « N~

|
ANT. Curso o Adulio [_Vlﬁly_ﬂl' 'i
i

MAT. o Inlorin Jotalle de Pr gr#ma y
fechios doe videoeo nlerencias
cr Servivio de Salud :

L i
AUl D '
i

i

Pucon, 20 de Abrildae 2p09

DE  : KARIN VALLETTE LSLA

i
|
ENFERMERA JEFE DSM PUCON |

4 : GABRIELA ROMAN AVACA ]
COMITE DE CAPACITACION DSM PUCON :

En buse a lo cupversado rem if‘ a Ud.
informacion del Programa y fechas de videocon [erencias do Lo 76 uidados c{el Adulio
Mayor en Agencion Primaria, 20097, Cabe seiialar que Loy Lnscrpnninn il Ba hizolefectiva y
\os funcionarios que participaran son los siguienles: |

o Karin Vallette, Enfermera R
Gonzalo Pinto, Téenico pParamedico Pastrados !
b

[
o Mipuel Morales Loor, Médica
s lHernan Raasch, Kinesiologo
o Karla Gonzalez, Nutricionista
e Paz Sanzana, Matrona , L
« Boris Parra, Técnico Paramédico P
. “ . [
e Carlos Vittorano, Odontdlogo -
o TFabian Vera, Psicologo : |
. | |
\|I i |
) i e Dalletie fai
ggluda cordialmente, A él f}:l;'lf:”a L N
o 1 s fE o .
‘t‘-.‘._ i e .;\"’.l’ et U4 B0 - - + S 3 o . ‘ﬁj“[’: ffﬂ“’z'{‘! i ‘
i {ovai ot LAt dev CLon fae  eshAAl” PR % o o Safud Theds \
W drgr e Oy \a‘_;(,.'", b plow “.*“"“!"’-3 RIPE ATNITI RN Y HE"E‘TEﬁSLA
Vibppeton eh SR A &\h{ ) Pt DSME ucqn
po v, N ~ ‘
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R AT T
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1\‘\‘1‘

T KV Vhrm: R ST e
BISTRIBUCION: 0 % 7 et N T
. Comité Capacitacion ' R Ly !

- Copia Director
- Archivo Enfermera

U
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Curso: “Cuidados del Adulto Mayor e Adencion Pitaiaie, 20097 N
P
|
s - . . ; . :
Dirigido a : Bquipos de Alenctoll Primaria, to e cotpleto posibles
Duracion - 8 meses 1
Iiechy de Inicio - 23 Ahbril. 2009 :
Trecha de Término - Diciembre 2009 Moo
Numero de Horas : 320 Hovras Al Pl
. , v ow e . ! [
Modalidad - A distancia | L
Nivel de Complejidad : Al l b
Ceriificacion - Instituto Nacional de Geriutrin 1| ?
Lo

PDeseripeion:
ad del cuiso es ol eguipo s B et profesional por
que las actividades del curso Los el ol equipo donde todos
. . i T
¢y esgpecialinele aapothiile en el byep
| .
‘ [

Este es un curso de equipos, es decir la unid
separado. Esto quiere decir
los miembros de ¢l deben aportar. Bl médico
SU COMPromise &3 v wal.

desempeiio del equipo, por 1o que

Objelivo General:
Qud de tos auduiton mnyares, Lo e}; fin de

Mejorar la préctica clinica de la atencion de s
Eejorar su funcionalidad y calidad de vida. ‘ j
[
Objetivos Lspecificos: ' !
N

o Revisar nuestra mirada de la vejez S
o Conocer y aplicar datos demograficos y epidemilogie L 1,u_1blu.c.i.ép'3| adulta
mayor & cargo. A
e Conocer fundamentos de estilos de vida guluclabile: Al e nlaeion, t‘a_"]f_}f,' icio |y
participacion. | ? C
o Conocer la importancia cn Gl e suindieaeld 1 como
en los efectos secundarios de éstos ‘ , |
s Incorporar herramientas para mejorir la comitneaciny vy Cojuipo LIL;‘.§ salud ¥

adulto mayor | :
instraiwenlos EI"‘A,M e I‘ng'l‘l(!_‘,t:

|
‘

el manejo de jos Tarmiaees

» Conocer y aplicar el concepto de funcionalidad y o |
de Katz.

« Conocer e integs

Conocer los principales sindromes geriairicos: colda

il

. - . - ; il '
ar a la practica colidinna el coneepto e 1 pitidad del a.dull‘l:q mayor
- Rt :
frecuenle & inmovilismao,

L]
incontinencia yrinaria, rasiormno de Aninio, Lrastorno copaniir v i GINENCHE | |
L
- ‘
i :
i g
T
|- ! \
) '| |
Rt
Lo ‘.
e
| .
|
ol
"
.
:



o Conocer y aplicar las siguientes Guins Clinicas: Frapibid,
Demencia, Depresion, Ansiedad, Trastorno del Sucito, Arton e [2oditla y Cadera,

Ayudas Téenicas, Uso de Audifonos, Eopbermedad de Vark s
¢ lIncorporar herramientas para el trabaju cn equipo

» Incorporar herramientas
caso clinico

&

ietodologia:

[l curse cuenia con uoa pagina

contenidos y con 1as actividades correspondientes. Cada Modalo cosia de una glase y

textos de apoyo.

Ademis de las clases, cada médulo es apoyndo por Ui video cunitrencid,
conferencia marca el comienzo de cada modulo. Bolre Lo s Qe Abril a Octybre s¢
1 | H

desarrollaran 7 video conferenci

Cada modulo incluye uwnd aetividad, donde se EEperi [HY Lo

conocimientos incorporados.
Cada modulo incluye también w

Al finsl del curso S6 1€ liza la

curso se re(nen por und yez y presentai st caso final o los

Calendario Adjunto)

para la resolucion de probloniis. vy del esl‘}ud:im)ﬂtl¢

web. Bn esla pagina se vib ety hos nodulos con gus

as (Ver Calendario Adjuite)

n control de lectur, el que va

netividnd presencial donde Los

Las evaluaciones del curso S€ distribuyen de i si puienie i

modulo equivale a m 12% de la nota final (‘Tutad de las qctividndess blte)

La presenacion del caso final, que cOIIC

2% de la noin final.

Existe una Prueba Fina), individual y ¢n linca, que cquivale a IR \

Ademds el curso permite:

» Tutoria permanente a través de la pagloa web
e Diario Mural permanenic 2 praves de ta papglna wo b

Alennnos apl

ENTOITEINE: |'lLll‘[iUipliln

[
[
)
i

R X S
| rasioeno Cognitivo y

Incorporar herramientas para ¢l Uso b bifuad del sisterna i Lnedo disponible

o
I
|

E
P
o
|

;
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1
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Sinonolin y es n'l.w'l.ignl%ori@;.

Goventes del gurso (
|

a video

(puen.

les en &

Yer

Cada actividad de equipo de los moédulos 1 al ¥V, €8 evaliaidi cor i ot de equipo, ©
i .
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b
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sponde al Moduto VE e coaluada y egqpivale aun




Contenidosy Crouog s d¢ IVEGU LS

Ivlodulo broe fiee

T

Modulo It

Demogralia ¥ Epidemiolo gia

Fhrmacos '

Fstilos  de Vida Salndable: Nutricidn,

Fjercicia, Participaclon, Comunicacion’
ble: Sra, Alicia Villalobos

Inicio: 23 Abril
Permino: 21 Mayo

;Rcsponszi s

Médulo Ik

fyncionalidad

Instrumentos: EFAM, Indice de Katz
Examen de Medicina Preventiva
Regponsable! Dra. Juana Silva

gra. Alicia Villalobos ]

Lnicio: 28 Muyw
Término: 18 Juno

Moduto 1L

Ttroduccion: Fragilidad en gl  Adulio
Mayor

gindrome Geridirico: Caida YFrecuenie ©
Inmovilidad

Responsable: Dr. Patricio Herrera
K1go. Rubén Lopez I o

inicio: 25 Juniw
Tériming: 23 Julhio

Modulo TV:

Sindrome Geriatrico: Trastorio de Anbmo ¥
Trastorno de Ansiedad

Res Sonsable: Dr. Juan lerez ) I B

nicio: 30 Julio
Parmino: 20 Aposte

Modulo V: Inicio: 27 Aposts
S'I'nd'rome_Geriétrico: Trasiorno Copnitivo ¥
Demenciay Delirinm

Responsable: Dr. Juan Jerez

Terminos 17 Pt FOTTINIRE

Modulo VL {hicio: 24 Septicbie
Yindrome Geriatrico: Fragilidad
Responsable: Dr. Patricio Yerret

TErmingt PREOHING

L

Maodulo Vil
Sindrome Geridtrico: Incon’ti.ncncla Vrinarii
Re:;‘)onsable: Dra. Juana Silva

Tnicio: 249 Chelulnne




Cronograma de Actividades Prescucahes

Nnvluul}u _

Noviembre

Servicios Lugar de ba
Presencind

Arica T
1guique Iquique Lunes 2
Antolagasta Novicmbre
Atacama ) B
Coquimbao La Serena Miéreoles 4
sTmm |
Maule Curicd Jueves 5
Metropolitano Norte 1
Metropolitano Sur

Metropolitano R.M Viernes 6
Qccidente Noviembru
Metropolitano Oriente -
Meiropolitano Sur

Oriente R.ML LLunes Y
Metropolitano Ceniral Noviembre
Concepcion

Talcahuano Concepclon

Nuble Novieubre
Bio-Bio
| Arauco I
Araucania Sur

Araucania Norte Temuco Jueves 14
Valdivia ) ' o

Osomno

T.lanchipal Puerto Monlt Viernes 13

Chiloé B

Aysén Aysén Lunes 10

Magallanes Magallanes

Valparaiso

Vifia del Mar Vifia del Mar Jueves 19
| Aconcagua - Noviewl

wiércoles

Moviembre

Novienibre
Noviembre
Novienibr:

Micdreoles 18
Novieinbre

IR
P
.
Co .
|‘:

Docenics \

Prarticipaptes

Lo Juai lbrez‘

- Alicia V111a10b05 .
ERE T

Juan, Yerez | ; I

J

SN z\lleVLlchl bo%

L

L Pabrieio Iférr‘;;l‘a i
- Clarn Buaios
llle ILJL,Z
Clatricio Hbllud.
L Aliela Vi lalobo:)
CClaca BL]:?LO :
lm ©én Lépes
lh Juan Jerez | _
[ Paleiclo lLeuLm l
s Adicia Vlll‘ll(}bqb
“:1 . Clora BLLbI.Ob S
l\uhul L.o ez |

' I
CJuan Jerez

4
|
|
CAlicta Vﬁll l}DbO'S
| .
!

| '| s
! | .
e duan Jerez -
Ui /\huw\fd]cﬂoboa'

i P

j
ics Juan quz {
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SJoan |LJ ez |
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Cduan |LlL£. oo

i, \hua\hl];ﬂobos:
. Palricio J[Ielitbm ;
sea, Clara Blrlstqs ; ‘;
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Curso: “Cuidados def Aduity Miayor

el Adencioy, Priiueis, 2009
Cronogransy Wd‘cu—(,‘mnlbwm&:m

Horario: 9-12 horas

. - |

Fecha e 4‘

\ﬁhwm_k?w.. EA R B
Demogratiy v 3'.[sz;'mzul-\)'51£l

Miéreoles 23 de Abril

Farmacos

Nutricion
_ —_—— ]
Miéreoles 28 de Mayo Puncionalidad - wey: vt de Funciona)idad
—Iﬁfl:d Li LLII;;T '1'“ 1_':t‘ii-;:{ I (_lurd.
Miéreoles 25 de Junio

Sindrome Geridivics o,

lemovilismo
y e . . e . , 1.
@'% Miércoles 30 de Julio Sindrome Geriarico o 'vustomo de Animo
- Y Trastorno de Asiedid
Miéreoles 27 de Agosto Sindrome Geyi,

Y Pemenciy

i T
Miércoles 24 de Septiembre Sindrome Geyi

Lalda Freeyenpe e

IO de Uristorag Cognitivo

i

RIRICTIE Fraglidad

}
., o -~ .. . I
Midreoles 29 de Octubre Sindrome Geridirie iy incuntmen?m
Urinaris |
U ———— ;
Destinado g Todos los servicios de salud de pais. :
i
. . |
Referente, Clara Bustos ;
” clms'l‘(:)s,-(d)minsn!.gmv.c]

Anexo: 240503



MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD

{

COMETIDO N° 385 /

PUCON, 27 de mayo de 2009.

Ordénese el Cometido Funcional a:-

Sefior (ra)
R.u.t. N°
Funcién
Dependencia
Destino
Motivo

Dia de Salida

Dia de Llegada
Medio Movilizacién
Paguese la suma de

Imputaciones
Pais”.

Victor Fabian Vera Villalobos

Psicdlogo
Departamento de Salud Municipal
Temuco

Reunién de Estamento Psicélogos, en el
Servicio Salud Araucania Sur, Prat N° 4°
Temuco.

miércoles 20/05/2009 Hora:- 06:30 horas

miércoles 20/05/2009 Hora:- 19:00 horas
Buses

$ 12.288.- 01 viatico parcial

21.02.004.006 “Comisidén de servicios en el

Director
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GOBIERNO DE CHILE S -y ey
MINISTERIO DE SALUD 2l
SERVICIO DE SALUD ARAUCANIA SUR ' '

FAX.: N° 07

ANT.: No Hay
MAT.: Cita Reunién de Estamentos de
Psicologos

TEMUCO, 05 DE MARZO DE 2009

DE: DRA. ASTRY BARRA DIAZ
JEFE (s) DPTO. RED ASISTENCIAL
. SERVICIO SALUD ARAUCANIA SUR

A : SEGUN DISTRIBUCION

Por medio de la presente, se convoca a Reuniones del estamento
Psicdlogos de toda la Red Asistencial del Servicio de Salud Araucania Sur, lo que incluye a
los Psicologos adscritos a los Programas de Salud Mental Integral, Psiquiatria u otros
vinculados a Salud Mental a realizarse segun siguiente calendario:

Miércoles 18 de Marzo / Auditérium Direccion SSAS 10:00-17.00 hrs.
Miércoles 20 de Mayo Auditérium Direccion SSAS 08:30-17.00 hrs.
Jueves 20 de Agosto Auditérium Direccion SSAS 08:30-17.00 hrs.
Viernes 06 de Noviembre Auditérium Direccion SSAS 08:30-17.00 hrs.

(Direccion SSAS ubicado en calle A. Prat N° 969, 4° Piso, Temuco).

Esperando contar con las facilidades necesarias para la asistencia de
estos profesionales, que permita un aporte sustancial en el desarrollo de los Programas.

JEFE () DPTO. 'RED ASISTENCIAL
SERVICIO SALUD ARAUCANIA SUR

Contigome s
SE I
Dpto. de Red Asistencial - Servicio de Salud Araucania Sur
A. Pral N° 969 -Temuco - Fono (45) 556450 - (45)556460
www.araucaniasur.cl



MUNICIPALIDAD DE PUCON
DEPARTAMENTO DE SALUD /

COMETIDO N° 401 /

PUCON 29 de mayo de 2009.

DE :- Director

A :- Encargado de Control de Presupuesto /

Ordénese el Cometido Funcional a :-

Sefior (ra) z Victor Eduardo Gallegos Rogel
K.u.t. N°

Funcién : Asistente Social

Dependencia - Departamento de Salud Municipal
Destino : Temuco

Motivo : Curso “Cuidados del Adulto Mayor en

Atencidén Primaria 2009”, en la sala
de Video Conferencia del Servicio
Salud Araucania Sur.

Dia de Salida : jueves 28/05/2009 Hora:- 07:00 horas
Dia de Llegada : jueves 28/05/2009 Hora:-‘Fg;gﬁ)horas
Paguese la Suma de : $ 12.288.- 01 viatico parcial
Imputaciones H 21.02.004.006 “Comisidén de servicios

en el Pais”.
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Municipalidad de Pucdn
Departamento de Salud /

ORD. ¢ N

ANT. - Curso e Adullo M\JI.E\.YOI' |

i

MAT, @ Intorna dutabte de Pr grfim‘d y
fechus de videocontere neing
enr Servicro e Sulud '

At

Pucon, 20 de Abrbde o009 1

DE  : KARIN VALLETTE ISLA : ?
ENFERMERA JEFE DSM PUCON ,

i

A : GABRIELA ROMAN AVACA o
COMITE DE CAPACITACION DSM PUCON ;

En base o o cunyersado 1‘cll{itq:) a Ud.
e uidados del]Adulto

informacion del Programa y fechas de videocon ferencing do Ui
se hizolefectiva y

Wayor en Afencién Primaria, 2009”. Cabe sefiular que loy bses et yit
los funcionarios que participaran son los sipuientes: ]
o Karin Vallette, Enfermera !
Gonzalo Pinto, Técnico Paramédico Postrados l
|

|

|

L 3

o Miguel Morales Loor, Médico

o Hernan Raasch, Kinesiologo

e Iarla Gonzalez, Nutricionisia

e Paz Sanzana, Matrona

» Boris Parra, Técnico Paramédico

o (Carlos Vittoriano, Odontdlogo ;
i

« Fabian Vera, Psicologo |
. |

- Vallelte 9}/::

J'_..-J}mmera

Qaluda cordialmente,

('.‘._'”
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DISTRIBUCION:
. Comiié Capacitacion
. Copia Director
- Archivo Enfermera
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Curso: “Cuidados del Adubto Mayoer vin Adeneidn ¥ Chaziair, 20697 'i. ' o
i !
i
. |
Dirigido a : Equipos de Alencion Primasia, lo e cotnpleto posibles
Duracion : 8 meses i i
Fecha de Inicio - 23 Abril. 2009 o 5

Fecha de Término . Diciembre 2009 p
Numero de Horas - 320 Horas o
Modalidad . A distancia _ R
Nivel de Complejidad : Alia ‘ G
Certificacion - Tnstituto Nacionul de Geriatria ! i
L
Deseripeibn: :‘ '

Fste s N Curso de equipos, €s decir 1a unidud del curso cs el equipo v no el ps:u‘i'esioiml por
separado. Esto quiere decir que las actividades del curso las cenlion ol cquipw donde todos
egpesidluenic miporiante en 6l buen

los miembros de ¢l deben aportar. il medico es

desempefio del equipo, por o gne su COMPromniso es vital. o
P
Gbjetivo General: :
. A

Mejorar la prictica clinica de la alencidn de satud de log adulive ainyules, con ef fin de
mejorar su funcionalidad y calidad de vida. oo

Objetivos Espeeilicos: s
|
y i
o hiacidn adulta
= P

]

« Revisar nuestra mirada de la vejez
» Conocer y aplicar datos demogrilicos Y epidentivlioghio il

mayor i cargo.
o Conocer fundamentos de estilos de vida saludalbiv: ahine Hacion, c:_ie?ﬁbicio Y
! . H

participacion. Lo
o Conocer la importancia en el manejo de log Humeoes it e
en los efectos secundarios de ¢éstos
¢ Incorporar herramientas pard mey

LU indicacidn como

jorar ld comunivinion ity cuyuipo de salud y

adulio mayor ; :
» Conocer y aplicar el conceplo de funcionalitad y fos fnsirios HFAM & 1'x1¢li?e
de Katz. L

e (onocer e intepgral a la praciica cotidiuna el concepto do Tragbrdad del adulto‘i mayor

« Conocer los principales sindromes perialeicos:
incontinencia urinaria, trastorno de Aniiw, astorno COpBIi e Y Jemencis |
: 1

]

catdi

[fecucnie @ lnm ovilismo,




v 2
vl Lo
i !
|

o Conocer y aplicar 1as signientes Gulns Clinicas: Frapilicial, Trasiomo Coghi‘ti'vo }',
Demencia, Depresion, Ansiedad, Trastormo del Suefiv, Arivosin e odillay Caderu,
Ayudas Téenicas, Uso de Auditonos, Enlermedad de Parb e | .

e Incorporar herramientas para el Lrabajo v cLuipu B

|

o Incorporar herramuentas para la resolucion de problen. Laves del estudio de

caso clinico B i

¢ Incorporar herramientas para ¢l uso Labitual del sistema il Cniico disponible !
yietodologia: ‘ B -
. :

1 curso cueila con una phgina web. En esta plglug se Vil Getbvnne b fos Modu log con su's

contenidos y con las actividades correspondiesntes. Cuda MGdohn consta de una clase y
texios de apoyo. T

| .
Ademas de las clases, cada modulo es apoyido por v Videa cunlorencii, !lﬂ' video
conferencin marca el comienzo de cadu madulo. Batre los neses Joo Abril a O’r:‘tt}brc 56

Jdesarrollaran 7 video conferencias (Ver Ca fendurio Adjunta)

1
P | !
Ry
Cada modulo incluye una actividad, donde se esperi it bos lumnos aplilqusn Jog
conocimientos incorporados. | *E ; i

B

Cada modulo incluye también un conirol de lucturi, el quu vt policy s uljllg,'at;orib.
Al final del curso 5€ realiza la actividad presencial donde los cqetipor participantes e
curso se refinen por und yez y presenion st cHso Final o Jos dosentes detb curso (Yer
i i Lo

Calendario Adjunto) 3
|

; i

Las evaluaciones del cursa se dislribuyen de 1o siguionle e b L
Cada actividad de equipo de los modulos al V, es eyl con v it de eq;uipp, ci;d
médulo equivale aun 12% de la nota final (Total de las ue v 00%) | L
La presentacion del caso final, que corresponde al Mod Ll VL e evidusda Y equivale a un

t

20% de la nota final- Cg
Fxiste una Prueba Final, individual y en linea, que cquivale i ISR o
Ademas el curso permite: o
e Tutoria permanente a (ravés de ka paging web 11 {0
Ry . L 1 ;
o Diario Mural permanente & fravés do Lo praglna wb ‘ : 1
b
3 1
. | '
! |
\ ; i
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&
; ;
i :
i :
! o
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i !
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Contenidos y Crouogiitiid de Moduios

Modulo Pt

todulo It

Demogpratia y Epid.emiologia.

Fhrmacos ‘

Estilos  de Vida galudable: N utricién,

Bjercicio, Participacion, Comunicacidn’
Alicia Villalobos

Iniciv: 23 Ab il
Pepmino: 21 Muyo

Responsable: Sra, .
Modulo IL
Funcionalidad
Instrumentos: EFAM, Indice de Katz
Examen de Medicina Preventiva
Responsable: Dra. Juana Silva

Sra. Alicia Villalobos

//'1,,/’ I D

hjcio: 28 Mayu
Ternino: | 8o

viodulo 1L

Tntroduccion: Fragilidad en el Adulto
Mayor

Sindrome (Gieridtrico: Caida Frecuente ©
Inmm/llidﬂcl

Responsable: Dr. Patricio Herrerd

Kigo. Rubén Topez .|

inicior 25 e
Término: 23 Juilio

Modulo TV:

Yindrome Geriatrico: Trastoino de Animo Y
Trastorno de Ansiedad
Responsable: Dr. Juan Jerez

Ticio: 30 Julio
Térming: 20 Agento

Modulo V: [nicio: 27 Aposte
S'i'ndmme_Geria.trico: Trastorno Cognitivo ¥
Demencia Y Deliriwm

Responsable: Dr. Juan Jerez

Vermino: 17 seplicilny

e "

\

wodulo VL fnicio: 24 Sephiciibie
Sindrome Geridirico: Fragilidad

Responsable: Dr. Patricio Herrera

Termino: 272 Guagine

Madulo Vil
Sindrome Geriatrico: Incon‘tinencia Virinacis

Responsable: Dra. Juana Silva

(nicio: 29 Cialnhie




Cronograma de Aclividades Pres cuciilos

|
s
I —
Servicios Lugar de ta Tech:. Locentes |
Presemcial | T _77ﬂ’m'iicipnﬁﬂ:és
Arica 1
lguique Iquique Lanes 2 Lor. duan .lu:ezi
Antofagasta Moviembre | i Aicia Villalobos ’
Aiacama S R
Coguimbo La Serena Miéreoles < Juan Jerezl S |
| Movierbre Alicia Vllhlgboe i
O Higgins " R
iviauie Curico Jueves S CPakrielo Ilenpm :
| Noviembre 1. Clard Buqlos ]
Metropolitano Norte (i, Juan Jerez, ‘
Metropolitano Sur Vi, atvicio Flerrera
Metropolitano R.M Viernes O v Aliein Vil lalobob
Occidente Noviembre Hra. Claca Bubtob
b ubén Lopez. |

: Metropolilano Oriente a [y, Juan Jerez j L
A\ Melropolitano Sur _ |ir. Palrieio ll;uu,ml '
Oriente R.M. f.unes 9 . Alicia Villalobgs |
Metropolitano Central MNoviembre mra Clara Busloa ;
N by Rubén Lo hCZ i
Concepcion ] ?
Talcahuano Concepclon Miércoles 1 ir. Juan Jerez l,
Nuble Noviembre sea. Allela Vﬂll alobos |
Bio-Bio I :
Arauco I I
Araucania Sur i ‘
Araucania Norte Temuco Jueves 12 Lo, Junn Jereg . P
Valdivia - | Noviembre ) e Alicia Villajobos;
Osorno R
Lianchipal Puerto Montt Viernes 13 Pie, Juan, Jer n.z =f :
Chiloé | Noviembre S Alicta Vlllalobm
Aysén : Aysén Lunes 16 CJuan Jer ez |
A g I Noviembie 7 fL . Abicia V:lLLiObm-.'
[ |
Magallanes Magallanes pidreoles b CJuan Jerez | b
| Noviembie s, Aliela \hlhﬂoboa_
Valparaiso Dr. Patricio lienrua
Vifia del Mar Vifia del Mar Jueves 1Y Hei Clara Bpslqs s
Aconcagua . | Noviembie Ky Rubén Iidpez - |

[P





